
中⾼年の⼥性に増えている病気があります。

それは、⾮結核性抗酸菌（ＮＴＭ）症です。

⽔回りや⼟にひそむＮＴＭが、肺などに

慢性的な症状を引き起こす感染症です。

⻑引く呼吸器症状がある場合は、

医療機関にご相談ください。
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