
 

＜禁煙治療・禁煙支援のための指導者トレーニングプログラムのご案内＞ 
日本結核病学会では、日本禁煙推進医師歯科医師連盟が普及に取り組んでいるeラーニングによる禁煙治療・

支援のための指導者トレーニング（J-STOP）を活用して、会員向けに提供することになりました。トレーニ

ングは2019年12月2日から開講します。 
本学会の会員の皆様には無償で受講していただくことができますので、ぜひご受講ください。詳細はJ-STOP
のホームページまたはちらしをご覧下さい。 

ホームページ：https://www.j-stop.jp/ 
チラシ： https://www.kekkaku.gr.jp/pub/pdf/2019_NoSmokingFlyer.pdf 

 
 

 
【募集要項】 
 １．募集プログラム：いずれか1つを選んでお申込みください。 

①禁煙治療版 
   学習内容：禁煙治療標準手順書に準拠した禁煙治療の方法 
   学習時間目安：10～12時間 

②禁煙治療導入版 
   学習内容：短時間でできる禁煙の動機づけや情報提供の方法 
   学習時間目安：3～4時間 

③禁煙支援版 
   学習内容：短時間でできる禁煙の動機づけや情報提供、禁煙カウンセリングの方法 
   学習時間目安：4～5時間 
２．募集対象：日本結核病学会の会員 
３．募集期間：受付中, 学習終了日まで随時申し込み可能    
４．学習期間：2019年12月2日から 2020年2 月29 日まで（期間中随時） 
５．申し込み方法 

下記の URL より必要事項を入力してお申し込みください。  
 J-STOP ホームページ：http://www.j-stop.jp/ 

上記の Web 画面からお申込を頂く際には、下記の通り入力していただきますようお願いします。  
② 「団体名」の覧は「学会」を選択し、続いて該当の学会名「JST2019」を選択してください。  

 ②「団体会員 ID」の覧は「JST2019」を入力してください。 
 
 

 

=================================================================== 
●ワークショップと組み合わせたセット研修のご案内  

eラーニングに、スキルアップと実践支援につながるワークショップを効果的に組み合わせることにより、

指導力の一層の向上が期待できます。学会としてセット研修をご希望の方は下記J-STOP事務局までご相

談ください。 
【J-STOP事務局】 

公益社団法人地域医療振興協会ヘルスプロモーション研究センター  
西日本事務局(J-STOP) 増居志津子(shizukoma@jadecom.jp) ,  
TEL．075-353-5051 FAX.075-353-5059 


