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   Studies were made on changes in the prevalence of pulmonary tuberculosis among employees 

of smaller enterprises in relation to the size of enterprise. The prevalence of active pulmonary 

tuberculosis among employees of smaller enterprises in Tokyo area fell down markedly during 

the period from 1965 to 1969, and thereafter, it showed gradual decline. The smaller the size of 

enterprise, the higher the prevalence of active tuberculosis up to 1969; thereafter, however, no 

significant difference was found in the prevalence of tuberculosis according to the size of enter-

prise. 

   Observing by the age group, the prevalence showed raise with age and it was highest in 

the age group 60 and over. Since 1973, however, the age-specific prevalence curve showed its 

peak in the age group 50 to 59. Comparing the prevalence by the number of mass chest X-ray 

surveys during the past 3 years, it was highest among those who were examined for the first 

time up to 1968, and thereafter, no marked difference was found in the prevalence according to 

the number of mass X-ray examinations during the past 3 years. 

   The prevalence of newly detected active pulmonary tuberculosis showed gradual decline up 

to 1969, and since then, it showed no significant changes. The prevalence of newly detected 

patients by the size of enterprise, age group and the number of mass chest X-ray surveys during 

the past 3 years showed similar trend to that of the whole active cases. 

   The proportion of newly detected cases to the total active cases was higher in the younger 

age groups, and it became 100% in the age group 10 to 19 in 1968 and in the age group 20 to 

29  in 1973. 

   Expense of any treatment is applied to the Health Insurance  office. Applications diagnosed 

as tuberculosis were checked each for 9 months in 1969 and 1970 which corresponded to the 

period of mass chest X-ray examinations, and the prevalence of tuberculosis cases under treat-

* From the Daiichi Survey Centre , Social Health Insurance Scheme, 448, 1-chome, Nishi-
 okubo, Shinjuku-ku, Tokyo 160 Japan.
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mentwascalculatedfortuberculosiscasesapPliedfortheexpenseoftreatmentunderthehealth

insurancescheme.Theprevalenceoftheabovecasesundertreatmentaswellas｡fthenewly

treatedcasesbythesizeofenterpriseandagegroupshowedsimilartrendtothatofactivecases

foundbythesurveyaswellasofthenewlydetectedactivecases.Theprevalenceofcases

undertreatmentwasapProximately2.5timesashighastheprevalenceofactivecasesbythe

masssurvey,andthediffereRcebetweentheabovetwofiguresc◎uldbeexplaiRedbythefollow-

ingfactors;1)thef◎rmercovers9monthsperiodwhilethelatteristheprevalenceatthetime

◎fthesurvey,2)tuberculosiscasesunderhospitalizationwereexcludedfromthesubjectsofthe

masssurvey,3)themajority◎fcasesalreadydiagnosedastuberculosisbytheprevioussympto-

maticvisittophysiciaRsdidnotattendthemasssurvey.

中小企業 の従業員 には肺結核 が多い といわれて きた｡

東 京都 の中小企業従業員 である政府 管掌健康 保険被 保険

者に対 して,毎 年結核検診 を行 つたので要医療 率,初 発

見要医療 率 を事業所 の規模別,受 診者 の年齢 階層別 お よ

び事業所 の受診回数別 に調査 し,昭 和37年 以来毎 年 目

本 結核 病学会総会 に発表 した｡昭 和43年 度 までの成績

は本誌1)2)に 発表 したので昭和44年 度 よ り49年 度 まで

の成 績 をま とめて報告す る｡

方 法

政 管健保 の適 用事業所が社会保険事務所 を通 じて当セ

ンターに結核検 診 を申込んだ場合,当 センターは検診 を

行 つた｡事 業所 の規 模は前報 と同様その被保検者数 によ

つ て5段 階(29人 以下,30人 ～49人,50人 ～99人,100

人 ～299人,300人 以上)に 分けた｡受 診回数別の分類

は,実 施年 を含 めて過去3年 間毎 年受診 した場 合 を連 続

群,3年 間 に2回 受診 した場 合問欠群,1年 のみ受診 し

た場合 を初回群 とした｡

要医療率 とは学会病型1～ 皿型 の肺結核 患者数を間接

受診者数で割つ てえた百分率 を さす｡

Table1.NumberofPersonsExaminedAccOrding

toSizeofEnterprise

Year

Numberofemployees

一29}3・-495・-9gi100函913・ ・一

Total

1965i19,74810,56614,61S!23,373115,78glS4,094
{1

擬灘耀到1舗lii;
5,9247,｡23『 、1,｡6dg,63841,516　 　

4,906・5,658 、9,21114,60531,533

1,16　 2,12・}5・4・ 　 3・619114・ ユ46

2'翻:lll

l雛llli1瀦

初回要医療率 とは検 診で1～ 皿型の肺結核 を初 めて発

見 し,問 診 でそれ以前 に肺結核 の既 往症が ない場合,そ

の数 を間接受診者数 で割 つてえた百 分率 をい う｡間 接受

診者数お よび同受診率 は,昭和44年 度で40,512名(76.8

%),45年 度41,516名(68.9%),46年 度31,533名(68.2

%),47年 度14,146名(79.8%),48年 度15,264名(77.7

%),49年 度6,517名(72.6%)で これ を規 模別 に示 し

たのが表1で あ る｡要 精検率 は そ れ ぞれ1｡92%,1.70

%,1.28%,2.25%,1.00%,O.68%,精 検実施率 は同 じ

く72.7%,67｡1%,69.9%,70一1%,69.7%,63.6%で あ

る｡規 模別 要医療 率で昭和45年 度以後規模 による格差

がみ られな くな り,か つ要医療 率が低いた め未受診者 に

要 医療 者が多いのではないか とい う疑義 を総会発表 の際

出 され,ま た48年 度結核実態調 査に よれば新登録患者

はその7割 が有症状受診者 なので,検 診に よ り要医療率

を求 める以外 に新宿社会保険事務所 が管理す る被保険者

(昭和47年10,253名,昭 和48年9,981名)に かかわ る

健康保険診療報酬請求 明細書 を調査 した｡病 名が肺結核

で抗結核剤 を投与 している請求 明細書数 を被 保険者数で

割つ てえた百分率(以 下肺結核受療率 とい う)を 求 めた｡

検診期間 と一致 させ るた め調査期 間は47年,48年 とも

4月 か ら12月 まで とした｡こ の際東京都,神 奈川 県,千

葉県,埼 玉 県以外の医療機関で治療 した もの(47年14.3

%,48年17.5%)は 除いた｡請 求明細書 は1枚 のみの も

の も採 用 した.

1966

1967

1968

ユ969

ユ970

1971

1972

1973i
1974i

9,536

11,486

16,689

5,779

7,871

7,153

1,840

2,670

1,35q

成 績

1)要 医療率,初 発見 要医療 率の推移(表2～3,図1)

昭和40年 度 の要医療率 は0.72%で 昭和43年 まで急激

に低下 したが,以 後 ゆるや かに低 下 してい る.こ れ に反

し昭和40年 度 の初 発見要医療率 は0｡14%で われわれ の

予想通 りゆ るやか な低下 を示 し,45年 度 以後は0.06%

前後 に とどま り横 ばいで ある｡

2)規 模別要医療率 の推移(表2,図2)

昭和44年 度 まで は規模 の小 さい事業 所に高 く,規 模
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Table2.Prevale嶽ceofActiveCasesAccordl轟g

toSizeofEnterprise

(%)

Year

1965

1966

1967

1968

1969

1970

1971

1972

1973

1974

Numberofemployees

　
～29130～49 100～50～99

299
300・ 一

TQta1

O.981iO.83
　

O.720.63

0.45!0.45

0.34…

0.36

0.19

0.28i

O.21i

ξ0
.15

0.07i
ξ

α23i

l:i61
・.2・l

l:ill
O

、

0.710.681
ミ

0.610.651

0.450.29

0.280.21

0｡340.18・
ξ

0.300｡151

0.140.15

0｡140.281

0.0610.16

0iO｡081

　

O.3giO.72

0.38

0.27

0.15

0.24

0

0.07

0｡17

0.10

0.18

0.58

0.36

0.24

0.30

0.20

0｡17

0.23

0,16

0.06

Table3｡PrevalenceofNewlyDetectedActiveCases

AccordingtoSizeofEnterprise

(%)

Numberofemployees
.、lTotal

I
Yeaガ_-

i
…

一293・-49
15・-9gt100函913・ ・一

ig6sl・23}・ ・15

1966

1967i

19681
196gi

1970

19711
1972

1973

1974

0.14

0.17
ミ

O.16i

O.101

0.08i

Q.・ ・}

0

0.07

0

0.12、

　
0.17iO.15i

;0

.19'0.16

0.15iO.111

0.080.13、

0.1410.07

0.060.051

0.090.091

0｡230.03
ミ

oiO
}1

0.1210.08
0.120.10

0.080.10

0.120｡10

　
0・08iO・13

0.04

0.01

0.07

0.02

0.04

O

O.04

0.08

0

0.18

0.14

0.13

0.13

0.13

0｡10

0｡06

0.05

0.07

0、06

0.03

Fig.1.ChangesinthePrevalenceQfActive

CasesandNewlyDetectedActiveCases
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Fig.2a.Changes

Cases
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が大 きくな るほ ど低い、昭和45年 く1970)以後 この傾向は

明 らかでな く,昭 和46年 度で30人 未満の事業所 はそれ以

上の事業所 よ り高かつ たが(有 意差あ り),47年 度以後規

模 の大小 と要医療率の間 には一定の傾向はな くなつ た.

3)規 模別初発見要医療率 の推移(表3,図3)

昭和43年 度 までは規模の小 さい事業所 に高 く規模が

大 き くなるほど低 いが,44年 度以後規模 と初発 見要医療

率 の問に一定 の傾 向はない,、ただ し46年 度 のみ30人 未

満 は30人 以上 の事業所 よ りも高 かつた｡

4)年 齢階層別要 医療率(表4,図4)

47年 度 まで年齢 がす すむほ ど要 医療率が高 くなるe48

年度,49年 度 で要医療率 の ピークは50歳 代に移 つた｡

5)年 齢階層別初発見要医療 率(表5)

40年 度 か ら43年 度 まで年齢がすすむに従 つて高 くな

つ たeし か し44年 度 以後 この傾向はな くなつ た.次 に



266

Fig.2b.ChangesmthePrevalenceofActive

Cases
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Table4.PrevalenceofActiveCasesbyAge

Gro叩

(%)

Agegroup

Year___-li
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1{
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Fig.3a.ChangesinthePrevalenceofNewly

DetectedActiveCases
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要医療 率のなかで初発見要 医療率 の占め る比率(表6)

は,40年 度 を基 点 とす ると各年代 とも43年 度 まで高 く

な る｡10歳 代 をみ ると43年 度で100%と な り47年 度 ま

で続 き,以 後初発見要医療者 はい な くなつた｡20歳 代は

44年 度か ら47年 度 まで停滞 し,48年 度 以後100%と な

つた｡30歳 代以上 は44年 度以後起伏 を示 しなが ら次第

に減 少す る｡

6)受 診回数別要医療率 の推移(表7)

40年 度 よ り43年 度 まで連続群 は低 く,初 回群 は高 い

が44年 度,45年 度で連続群,初 回群 の間には有意差 が

な く46年 度 の初 回群は間欠群,連 続群 よ り高 い｡次 に

各群 ご とに要医療 率の年次別推移 をみ る と連続群 は勿論

低 下す るが,初 回群で も間欠群 でも同程 度低 下す ること

は注 目に値 す る,

7)受 診回数別初発見要医療率 の推移(表8)

40年 度 よ り43年 度 まで連続群 が最 も低 く,間 欠群 は

や や高い傾 向 を示す年 もあ り,初 回群 は最 も高 かつた｡

44年 度 で間欠群,連 続群 よ り初回群 が低 く,45年 度で
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Fig.3b.ChangesinthePrevalenceofNewly

DetectedActiveCases
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3群 問に有意差はな く,46年 度で間欠群,連 続 群 よ り初

回群が高い｡各 群 ごとに年次別の推移 をみ ると,3群 と

も低下 してい る｡初 回群は昭和40年 の初発見要医療率

が高 かつたので低下の程度が強い｡

8)請 求 明細書 に よる肺 結核受療率

47年 の受療 率はO.55%,48年 は0.47%で 低 下 してい

る(有 意差 あ り)｡48年 の受療 率を規模 別(表9)に み る

と,29人 以 下 と300人 以上が0.62%で30人 ～49人,50
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Fig.4.Cha貸gesi貸theAge-speci丘cPrevale織ce

ofActiveCases
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(%)

Year

Agegro叩
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Total

1965173.0

196671.4

1967i75.0
　

1968100.0
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19701100.0
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0

100.0

0

0
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57.1

79.1
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20.215.710.8

29.318.2i19.0
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ミ
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50.0

人 ～99人,100人 ～299人 は前2群 よ9低 いe要 医療率

と同様 規模 の大きい ところに少ない とはいえない｡

47年 の年齢階層別受療 率(表10)は 高年齢 にな るほ ど

高 くな るが,48年 度(表11)で40歳 代が ピー クで要医

療率 と同じ傾向で ある｡

9)初 回受療率

47年 の初 回受療 率(初 診が調 査期間内 にある請求明細

書数 を被保険者数 で割つ て え た 百 分 率 をさす)は0.20
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Table7.PrevalenceefActiveCasesAccerdiRg

t◎NumberofMassChestX-raySurvey

duringthePast3Years

(%)

Year

1965

1966

1967

1968

1969

1970

1971

Number◎fmasschestX-raysurvey

ζ 1 2 3

O、97

0『84

0.47

0.40

0、24

0.13

0.41

0.96

0.40

0.60

0.32

0.50

0.34

0.12

0.66

0.57

0.32

0.21

0.30

0.20

0.16

Table8.PrevalenceofNewlyDetectedActive

CasesAccordingtoNumberofMass
ChestX-raySurveyduriAgthePast3

Years

(%)

Year

NumberofmasschestXイaysurvey

1 2 3

1965

1966

1967

1968

1969

1970

1971

0.31

α22

0.19

0.27

0.03

0.07

0.25

0.19

0.12

0.26

0.12

0.13

0.11

0.06

0.12

0.12

0.11

0.11

0.11

0.05

0.04

Table9.PrevalenceofTBCasesunderTreat-

mentBasedonApplicationforExpense

ofTreatmentundeτHealthIns研ance

AccordingtoSizeofEnterprise(4～12,

1973)

、＼
、、.＼㌧'＼

、Numberof

舗 灘 ＼employees

lT
reatedl%

cases

1惣 謙

%
case・1

～29

30～49

50～99

100N299

300～

Total

4,042

1,071

1,735

2,330

803

9,981

5

4

設り

7
・

5

7

2

4

0.62

10｡37
11
10

、35i

O.30

0.62

0・47i

40.10

00

1ゆ.06

30.13

00

80.08

%,48年 は0.08%で 低下 している｡

規模別 にみ ると48年 度(表9)で 規模 の大小 との間に

一定 の傾向はな く,検 診 による初 発見要 医療率 と同 じ傾

向 を示す｡

47年 の年齢 階層別 初回受療率(表10)は 高年齢 になる

ほ ど高 くな る傾 向 を示すが,48年(表11)で20歳 代 は

低 いが,30歳 代 以上はほぼ同率であ る｡年 齢が すす むほ
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Table10.PτevalenceofTBCasesunderTreat・

mentBasedo轟ApPlicationf◎rExpe織se

ofTreatmentundeごHealthInsuτance

byAgeGroup(4～12,1972)

Age

group

～19

20～29

30～39

40～49

50～59

60～

TotaI

li

NumberofiTreatedi%
employeescasesl

F

Newly

treated

lcases§

%

361

4,074

2,509

1,437

1,237

635

10,253

liO

,0・
　 ミ

　130
｡32i

ミ

ツ

Il艦1
}12ゆ

・97i

7:1.10、

6010.59・

olo
6

りδ

ρ0

《φ

今δ

-つ
一

O.15

0.12

0.42

0.24

0.47

0.20

Table11.PrevalenceofTBCasesunderTreat-

mentBasedonApPlicationf◎rExpense

ofTreatmentunderHealthInsurance

byAgeGroup(4～12,1973)

Age

group

　 キ
　

NumberoflTreatedト
ト

、employeesicases

-i{

%
iNewly
itreated
cases

%

～19

20～29

30～39

40～49

50～59

60～

Total

270

4,154

2,478

1,472

940

667

9,981

00010
70｡172}0.05

　
15}0.61i30.12

13iO、8820.14

8i・ ・85}・1・

4{0.60}10.15
く ミ

47}0.47180,08}

ど高 くな る傾 向 は ない｡齢

48年 の 入 院 受 療 率 は0.07%(7名)で,規 模 別 に は

29人 以 下 が0.10%(4名),50人 ～99人 が0.17%(3名)

で あ る｡年 齢 階 層別 に は30歳 代0｡04%(1名),40歳 代

0.20%(3名),50歳 代0.11%(1名),60歳 以 上0.30%

(2名)で あ る｡

考 案

われわれ の健保検診成績 によれば東京都 における中小

企業 の肺結核要 医療率 は,昭 和40年 代 に入 る と急激に

低下 し,44年 以後 その傾 向は弱 まつたが なお低下 してい

る｡

総合健保 医療研究会 が調査 した都 内総合健保 にお ける

結核検診成績3)～5)(1～3報)に よると,中 小零細企業

の44年 度要医療有病率 は0.33%,45年 度は0.33%,46

年度 は0｡38%で この3年 間に低 下傾向は み られ ない.

44年 度 のわれわれの要医療率 は0.30%で 総合健 保医療

研究会成績 よ りやや低 めであ るが,45年 度はO.20%で

0.13%低 く,46年 度 はO.n%でO.21%低 いe43年,48

年の肺結核実態調査 によれば,15歳 以上の学会病型1～
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皿型を示す有病率(活 動性有病率)は43年 で1.86%,

48年 でO.79%で あるeし たがつて要医療率 の低 下 は疑

いない、全般には低下 したが中小企業の要医療率は低下

しないのではないか｡そ こで規模別にわれわれの要医療

率をみ ると44年 までは明 らかに小企業 に多 く,中 企業 に

少なかつ たが45年 以後 はこの傾向 はな くなつ たe43年

肺結核実態調査 の規模 別要医療 有病 率では小規模 に高 く

大規模に低かつたが,48年 肺結核 実態調査 では活動性 有

病率の規模 によ る格差 はない｡し たが つて,東 京都 の中

小企業における肺結核要医療率 にみ られ た規模別格差は

な くなつた とい うわ れわれ の主張 は実態調査成績 によつ

て も支持 され た｡

間接受診率が毎年 ほぼ70%で あP,精 検実施 率が70%

程度なので,未 受診者中に肺結核要医療 者が多いのでは

ないか との疑義が再 三提出 された｡そ こで健康保険報酬

請求明細書 を調査 した｡47年 の請求 明細書 に よ る肺結

核受療率は0.55%,48年 度 は0.47%で,47年 度,45年

度の要医療率O.23%,0.16%と 比べ る と前 者 の 方が高

いe請 求明細書 による調査期間が9カ 月 であ り,検 診は
　

断面調査であるこ と,入 院 中の もの(48年0.07%)は 検

診を受けないこ とのほか に,最 近問題 になつ てい る検診

以外で医療機関 を受診 して発見 され るものがあ る程度 あ

ることを考慮に入れ ると,請 求明細 書による受療率 は上

記の検診 に よ る要医療 率のほぼ2.5倍 程度 と推定 され

る｡

次に請求明細書 による受療率 も低下 を示 し規模別にみ

ても小企業に多 く大規模 に少 ない とはいえず,年 齢階層

別受療率の ピークは高年齢層 か ら中壮年層に移行 し,要

医療率 と全 く同 じ傾向 を示 している｡壮 年 層 に 要 医療

率,受 療率 の ピー クが移つたのは東 京都 の中小 企業で も

10年前に大企業 よ り移 行 した老人の肺結 核就労者が離退

職 したためと思われ る◇

初発見要医療率

40年代 当初の初 発見 要医療率 はわず かに低下 したが,

低下傾向は45年 度以後認 め られ ない｡

総合健保医療研究会 の成績3)～5)によれば,44年 度の集

検発見新要医療率(前 年要観察 を含 む/は0.13%,45年

度はO.13%,46年 度 は0.10%で あ るが,前 年要観察 を

除 くと45年 度 は0.11%,46年 度は0.0δ%で,わ れわれ

の初発見要医療率 は0.10%,0.06%,0.05%で あ るか ら

総合健保医療研究会 の集検発見新要医療率 よ りやや低め

であるeこ の3年 間 に両者 とも低下 してお り,し か も低

下傾向が少 ないこ とは一致 してい る、

千葉 ら6)によれば,印 刷 中小企業 の47年 度新発見率は

0.08%で あ り,わ れわれの成績 と一致 した｡

われわれ の初発見要医療率 を規模別にみ ると,当 初小

規模に多 く大規模に少 なかつ たが44年 度以後規模によ る

格差 はな くなつたe48年 の初回受療率で も同様であ る.

48年 の実態調査 によれば規 模別新登録率は一定の傾向

を示 さない ので,こ の点 でも一致 してい る.ま た年齢階

層別初発見要医療率は高年齢にな るほ ど高 くなつていた

が,44年 度 以後 この傾 向は明 らかでな くなつた、初回受

療 率 も同 じ傾 向 を示 した.要 医療者 中の初発見 要医療者

の占め る率は各 年代別にみ て も43年 度 ま で 増 加 し,43

年度以 後10歳 代 の要医療者 は全員が初発見で あ るが,

48年 度以 後初発見者はい な くなつ た、20歳 代 は48年 度

以 後100%と なつ たe中 小企業の若年層で肺結核 発病者

が極 めて少 な くなつ たことを示 している、

最後 に受診回数別に要医療率,初 発見要医療率 をみ る

と40年 度か ら43年 度 まで毎年受診 してい る連続群が最

も低 く,初 回群が高かつたが44年 度,45年 変で この傾

向はみ られず,46年 度 で初 回群が いずれ も高 かつた｡ま

た各群別 に年 次別推移 をみ る と両率 とも低下 した.初 回

群 では昭和40年 度が両率 とも高い ので低下の程度 は強 か

つた,す なわ ち検診 を受 けない集団 でも要医療率は同程

度 に低下 してい る訳で注 目に値す る.

結 論

東京都におけ る中小企業の肺 結核 要 医療 率 は昭和40

年代 当初急激に低下 し,報 年度以後 ゆ るや か に低 下 し

た｡規 模別要医療 率は44年 度 までは小規 模に 高 く規模

が大 きくな るほ ど低 くな るが,45年 度以後 この傾向はな

くなつ た｡年 齢階層別 にみ ると高年齢 層にな るほ ど高か

つたが,48年 度以 後tf一 クは壮 年層 に移 つたe受 診 回数

別 に も43年 度 まで初 回群 が高 かつたが44年 度,15年 度

でこの傾向 はな くなつ た｡初 発見 要 医 療率 は44年 度 ま

でゆ るやか に低下 しそれ以後は横ばい である｡規 模別,

年齢階層別,受 診回数別にみ ても要医療率 と同 じ傾向 を

とつ たe要 医療者中の初発見例の比率は10歳 代,20歳

代で特に高 くな り100%と なつたeし か し10歳 代で48

年度以後初発見例はいな くなつた.受 診回数別初発見 要

医療 率の推 移をみ ると毎 年受けた群 も初 めて受けた群 も

同様 に低 下 している,

47年,48年 の健康1冨し演 清求 明細書 による肺結 核 受 療

率,初 回受療率 は規模別,年 齢階層別 にみ て も要 医 療

率,初 発見要医療率 と全 く同 じ傾 向 を示 し たe47年,

48年 の要医療率 と受療率 とを比較 した結果,前 者 は断面

の成績 であ り,後 者 は9カ 月間の成績 で,入 院 中の もの

は前者 には含 まれず,ま た検診 発見以外 に有症状受 診に

よ り発見 され る受療 中の者 は検診 を受 けない もの もある

ので,検 診の要医療率 をほぼ2.5倍 す るこ とに よつ て健

康保険 による肺結核受療率 を推定す ることが できる.
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