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山 本 正 彦

名 古 屋大 学 第 一 内 科

中 村 宏 雄

名 古屋 第一 赤十 宇病 院

受付昭和45年9月21日

THE EFFECT OF CHEMOTHERAPY FOR ORIGINALLY 

 TREATED CAVITARY TUBERCULOSIS PATIENTS 

      WITH POSITIVE SPUTUM OBSERVED 

             FOR TWO YEARS*

Masahiko  YANIAMOTO and Hiroo NAKAMURA

(Received for publication September 21, 1970)

   The effect of chemotherapy for originally treated cavitary tuberculosis patients was observed 

for two years. 

   Two hundred and ninety two cases of previously untreated tuberculosis patients were 

adopted to this study. All these patients had cavity and positive sputum for tubercle bacilli at 

the beginning of chemotherapy, and were hospitalised and treated at least  for the first six 

months with streptomycin, PAS and isoniazid. 

 Tubercle bacilli in sputum converted to negative in  97.  8% of the cases with  nonsclerotic 

walled cavity after one year chemotherapy and in  99.  1% after two years. In the cases with 

sclerotic walled cavity, negative conversion of bacilli was observed in  79.  0% after one year 

chemotherapy, and  81.8% after two years. 

   Improvement of cavity including cavity closure and cyst-like change of cavity wall less 

than 2 mm throughout entire circumference was observed in 78. 7% of the cases with nonsclerotic 

walled cavity after one year chemotherapy and  81.  8% after two years. In the cases with 

sclerotic walled cavity, the improvement of cavity was observed in  22.  4% after one year and 

in  22.  4% after two years. 

   After completing one year chemotherapy, new improvement of cavity during the next one 

year chemotherapy was observed in 4. 1% of the cases with small or medium size  nonsclerotic 

walled cavity, in 13.  9% of the cases with large, multilocular or multiple  nonsclerotic walled 

cavity, and none of the cases with sclerotic walled cavity.

緒 言

未治療肺結核に対す る初回化学療法は,今 日SM,PAS,

INHに よる治療 が広 く行 なわれてお り,こ れ によ り排菌

陰 性化に関 しては,ほ ぼ 満足すべ き成績をあげてい るb

喝 。一方,レ 線上の改善は治療 開始時病型 によ り大 きな
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差があ るが,化 療 開始12ヵ 月後,1醇 度以 ヒ改善をみ

るものはおお よそ711}～758♂}と されてお り,必 ずL郵

十分ではない雛 さらにこれ らの報告では嚢その観察 期間

は12ヵ 月までで あ り,そ の後の レ線 所見の経過 を観禦

した報告に乏 しい,,-1∫ 近年化学療法を長期間行な ぢ傾

向があ り,比 較的/受期嗣の経過観察を行なつた成績の報

告が望まれ る ところであ る.

　 われ われは 初回治ll翼例の排 菌および レ線所見の化療開

始後24カ 月の経過に"い て検討 を加 えたのでliWi・す る,,

また外 科f術 の施行時 期 との関係において化療 蹴始優の

空 洞改 善遠成の時期的関 係について も検討 したので あわ

せ て報告す る.

対 象 と 方 法

　 鮒象は昭和35年 か ら40年 の間に入院 した未治療肺 結

核患者で,少 な くとも6カ 月以上SM・PAS・INHの3者

併用療 法による入院化学療法を行なつた ものの 解ち,治

療 開始時排 菌陽性で,か つ空 洞を認め る症鯛292例 とし

た。そ の背景は表1に 示すご とく,年 齢39歳 以下が た

半を占め,化 学療法に よる治療の観察期間は18カ 月以

上 のものが70%を 占め る,,レ 線所見では基本病 変B型

が大部分を占め,空 洞は約85%は 非硬化壁空 洞を有 し,

残 り15%は 硬化壁空洞例であ る。手術を行なつ たもの

は全体で34例 あ り,そ の多 くは6～18ヵ 月の時期に行

なわれている瞭

　 結核菌 検査は,喀 疾,胃 液または喉頭粘液 よ り月1回

以上行なつ た.

　 レ線所見 の病型お よび経過判定は学研 によつ た.非 硬

化壁空澗 と硬化壁空洞を ともに有す る症例は硬化壁空洞

例 として取 勢扱つた。また多発空洞 劔では経過の最 も悪

い空洞の経過に従つた.ま た学研分類におけ る空洞の た

きさ別で判定す る場合は,小 ・中空 洞 群お よび 大 空 洞

群塗多房空洞 ・多発空洞群 とした難

　 24ヵ 月の途中で 外科手術 施行 を含めて経 過 観 察の不

能 となつ た例のその後の経過 については,経 過観察 イ能

となつた時点におけ る状態 をそのまま続けた と仮定 した

場 合(計算1/,お よび経過観察不能例 も,そ れ⊥堺 の観

察 可能例 と同様の経過を辿つ た と仮定 した場 合 ぐ計算2

1ife-table法 で算出)の 両 方についてそれぞれ算出検討

した。

成

A　 喀疾中結核菌の経過

績

表2は 毎月の菌陰挫 の実数お よび観察不能例を記 した

もの で あ る。

　計算1(観 察不 能に なつた症例を観察不能になっ た時

点の ままの成績 が続 くとした場合)で は,非 硬 化壁空洞

例では6カ 月後93.　9%,12ヵ 月後97.8%,18カ 月後
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gg4%,24ヵ 月後991%が 菌陰牲で あった,,12ヵ 月

後菌陽性で あつた ものぱ5例 でSち2例 ぱ 治療 開始時複

数空洞 例(Ka3Ka2・ 　Ka2KbD,　 2例 は 多房空 洞例,1例

は単 数空洞例(Ka2)で あつた。 また24ヵ 月後 菌 陽性

のものは2例 で1例 は多房空洞例,1例 は複数空洞 例で

あつた・ また陰性化後の再陽転は少な く,　 12ヵ 月以後

においては3例 に認め られたにす ぎなかつ たeな お これ
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らの うち2例 は1回 の陽 性 後 再び 陰 挫 を持 続 し,他 の1

個1よ持続 爵こ 隆 生 となつ たっ

　 一 方硬 化壁 空 洞rで は,6ヵ 月 浅75.⑪%,12ヵ 月後

79.0%,18う 弓後830%,24カ 月後81.8%が 菌 陰 蛙

で あつ だ,す な わ ち!2ヵ 月後 菌 陽 牲 で あ つ た も つは7

例で あ 嚇,多 ち6タ1が 多 勇 空 溝 例,1斑 が 硬 化巣 中の 空

洞 ・「fKy3例 で あつ た,12カ 月 を過 ぎて 後 の再 陽 転 は,

24カ 月 に1侮 認め られ た;こナ ぎ な か つ1:一

　 計 算2で も薩 陽 性 例 か らの 麗 藩 が きわめ て 少な い ので

前述 の 陰 盤 率 二ほ とん ど同 一 二なつ だ 豊

　 B.　 墓 ‡ 察 変 の 経 過

　 基 本病 麦 はB型251働,C型 ⑬8鱒,　 F型 《3働

に テけ て、 化療i開始 媛2tカ 月 まで6カ 月 ご とこ レ線 所

見 の経 過 を甕 察 しk〈 表3>.す な わ ちB型 て は 計 算1に

よれ ば6カ 月て 中 等 度 以 上 改 善5↓2%に 認 あ ろれ.一 一一一

方悪 化 は1鰯 ⑪.4%で あっ た 。 次 に12カ 月 で は 中 等 度

以 上改 蕃 づ7L7%,誓 化はL6毎.18力 罵で は そ れ ぞ

れ76.5%,0.4%,24カ 月 で は.76.9%,0.9%と な つ

k・ ま た 計 算2に よれ ぽ 中等 隻翻.と改 善ナ る麦 は6う 月

5↓9タ6.12ヵ 月763%,18カ 月82996,24カ 月84.　1%

で あ る 。す な わ ちB型 の場 合 はヒ 藁;1め早 馳に 高 率 の改 善

が達 せ ろれ る,

　 墓零 病 豊C隻 て は.6カ 月 後 の 計 算1に よる 中等 度改

善 率 は10.5ん,悪 化 率 はZ6%,12カ 月 で は そ れ ぞれ

1&4%.O%18カ 月 で は18護%,2.6%,24ヵ 月 で は

18.4%,2.6%で,計 算2で は 中 等 変以 上 改 善 率 に6カ

月1⑪.5%.12力 鷲19.8弩.以 後24カ 月 まで19。8%

とな 触,改 蒼 は比 載款 少 な 《,敵 善 をみ る もの も 多 《よ

軽 変敦 善 で あ 勢,し か も これ らは 比 載 虻 畢期 　 6～12カ

月 〉 に 達 せ られ,改 善O倖 びtt:ン な'、・,

　 F型 は3莞 あ 触,12ヵ 月後2苧.ほ 軽 疫 改 善,i例1'k　 T・

変 で あつ た 一

　 C.空 洞 の 経 過

　 尉 象 を非 硬 化 壁空 洞 例2雲 例,硬 化肇 翌 驚.報 例に

分 け て空 溝 の 軽 遣 を擾 察 し,宇 夢 圭釜三 ≒rきお よび 空洞 改

善1空i洞 闇 鎖 お よび葬 薄 化 鋤 の有 ≒に つ.て 捜 討 しh

俵4,5、 驚

　 非 硬 化壁 空 洞 例て は 学 肝 農 過 ギ璽定 で1蓋詩 算 墨に よれ ば

6ヵ 月 でlk　:#等 変以 圭 改 善 は35.1%で.建 ヵ 月で63.7

%,悠 ヵ 月で7α6%.24う 月で7α6㌧ とな 融.奪 瓢

は1%競 儀 に.みられ 乙,計 算2で は 中 等 度 が 上敦 善よ 蔭

カ月35.1%,】2う 月6∴6%.18ヵ 弩79憾 弓iXft

弩79.8%で あ つk,

　 空 洞 閉 鎖 お よび葬 薄 化 鍵を 台 針 し誕 空 洞 政 姜 あ ゆの率

は 計 算 こ よれ ば6ヵ 月52濃%.ユ2ヵ 月75.9㌧,18カ

月8⑪.6毎,2Sカ 月8L⑪%,計 算2に よれ ば 懸力 慧52議

%,12カ 月78惑%v二 三 力 電8惹6%。2議 力 『i8∴7%

て あ つ た,ず なわ ち 非 硬 化 壁 空 渥 傍 は 全 体 と して蒙 姜 率

が 高 《,!8ヵ 月 ま で改 薯 ジみ ろれ ∴二t

　 硬 化 壁空 洞 の場 合,掌 葡 軽 道 劇 定 で は 計 算Rこ よれ ば

ヰ 等変 レ 上 改 善 は6ヵ 月4.6%,E2鳶 月15・9毎,玉8カ

月18。2%,24ヵ 月2⑪4%,計 算2で は6力 湾4.6%。
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12カ 月17、8%18ヵ 月20、9%,24ヵ 月27、0%で あ つ

た,ま た 空 洞 閉 鎖 と卵 薄 化aを 合 計 した 空 洞 改 善 あ りの

率 は 計 算1に よれ ば6ヵ 月9.1%,12ヵ 月20,5%,18

ヵ 月20.　 5　q6,24ヵ 月20.50」,計 算2に よれ ば6ヵ 月

9.1%,12ヵ 月22.4%,18カ 月22_1%,24ヵ 月22.4%

で 硬 化 量 空 洞 の 場 合は 全 体 と して の空 洞 改 潟 よ少 な く,

12ヵ 月を 過 ぎて の 新 た な改lllは まれ で あ る,,

　 D、　 目的 違 成 度

　 非 硬 化 壁 空 洞 例 と硬 化壁 空 洞 例 に 分 け て2年 後 ま で の

鴇的 達 成 度 を 観 察 した ぐ表6),,非 硬 化 聴 空 洞 例 で は 計 算

1で 田的 達 成 ∬B以 上は6ヵ 月61・3%,12ヵ 月697%,

18カ 月758%,24ヵ 月76,6%で あ り,NBは6カ 月,

12ヵ 月は な く18ヵ 月 お よび24ヵ 月 で は1例 ず つ あ つ

たes計 算2で は 目的 遠 成 鉦B以 上は6ヵ 月61.3%,12

カ 月71.7%,18カ 月82.9%、24カ 月85.・0%で あつ

た 。

　 硬 化壁 空 洞 例 で は,、ii算1で 目的 達 成nB以 上 は6カ

月6.9%,12カ 月18.2%,18ヵ 月20・5%124カ 月

20.5%,計 算2で6カ 月69%,12ヵ 月29　 6%,18カ

月23・ 　8%,24ヵ 月23.8%で あ つ た,,

　 E.　 空 洞 改 善 の時 期

　 肺 結 核 症 の場 合 外科 手術の 時 期 と関連 して空 洞閉 鎖 と

罪 薄 化aを 合 わせ た改 善 が 化 療 開 始 後 いつ ご ろ達 成 せ ら

れ るか は 重 要 な 事 柄 で あ る.

　 非 硬 化 壁 空洞 例お よび 硬 化壁 空 洞 例 につ い て0～6カ

月,7～12カ 月,13～18カ 月一9～24カ 月のそれぞれ

6カ 月におけ る非改 酋例よ りの改 善率,そ の改 欝の全体

に対 する率お よびそれ ぞれの時期 まで の累 積改 酵率 畷計

算2に よる)を 算幽 した(表7%

　 これ によれげ」鯉i化 壁 亨桐 例におい ては 欝 一18カ 月

の間 に嚇 してい る非改翻 潤の36・4%な い し 鍬%

が改 齢 みた ことが注 目される諺 た この期聞 の購 の

全体 に対す る率は中小 盤 洞 群では4ほ%で あつ たが・

た ・多男 ・多発空洞群例では139%で あつた穣硬化壁

空洞例では12カ 月を過 ぎでは 新 しい改 簿はみ られ てい

ない講なお 鷲 カ月を経 て新 たに空 澗の改 善がみ られた

例の 治療 前病型は非硬化壁中空洞4例 ギB馨K幅B霊Kb糞・

BCaKCix,　B2K句,非 硬 化壁 た{空洞例2例 「B霧K輻B雲K隷藪),

非硬 化堕多房空洞例21矧B声 しB声cハ 非硬化壁 多発空

洞4例(残Kb声b箋,瑞Kb舞K%B盤K鞠K鯛K徽K賜B馨KcI

Kc)の12例 で,そ の うち8例 は大空澗 まだ よ多斑 ・多

発空洞例 を有す るものであつ た。

考 察

　初回治療成績の うち排 菌の経過につい ては,わ れわれ

の成績では全例292例 申,1年 後化療のみ によ ウ菌陰牲

のもの277例94.7%,2年 後282例%・6%で ある。

この点については多 くの優れ た研 究 が 報 告 されてい る

が,代 表的な もの として国療化研 の戦績1)て は学 研F型

を除いた高度進展鯛で67例 中1年 後菌陰娃92。⑪%で あ

T裁ble　 7.　 Tim¢of　 Cavity　 Impr◎v¢ 顕 ¢轟t α 》

「 撫～難　 　 7～ 詑 　 　 B～ 懲　 　 婚～麗
撚cat擁g　 　撤欝繋竃簸騒　　瓢⑬轟縫懸　　鵬⑥総th欝

(
韓
霧

8

。◎
蕊

)

〉
ご
>
8

℃
£

驚

ン
～

蕊

さ
』
Q
℃
の
§

鶴

ε

∵
タ

拐

鋸
⇔

Small　 and　 medium

　 cavity

　 (167cases)

R譲eOf　 cases　 sh◎wi叫;cavity　 ir蹴pr◎v¢ 麟船t

　 withi織 　each　 6　months　 among　 cases　 難◎t

　 i醗pr◎ved　 i捻　the　 preceed溢 蓮ζ　peri◎d　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ミ

R欲 ¢ ◎fcases　 sh◎wing　 cavity　 impr◎ve鵬 ¢賊 　1

　 轡ithin　 each　 6　m◎nths　 to　 th総whde　 cas¢s　 l

Accu】 醗ulated　 rate◎f　 impr⇔ved　 ca$es

Rate。f　 cases　 sh◎wing　 cavity　 impr。ve蒲e轟 ゼ　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 …

　 within　 each　 6　m◎nths　 am◎ng　 cases嚢 航

　 impr◎v¢d　 in　 the　 preceeding　 Period　 　　　　　　、

Rate◎f　 cases　 sh◎wi織 霧cavity　 ir叩rのve鵬 ¢就

　 within　 each　 6缶 ◎轟ths　 t◎the　 wh◎1e¢ 撫s¢s

Ac¢u鵬ulatedどate　 of　 impr◎ved　 cases　 　 　 　 i

Rate◎f　 cas¢$$h◎wi簸 霧cavity　 ir叩r◎ve類e難t

　 withi織 《識ch　 6　m◎nths　 am◎ng　 cas¢s　 織◎t

　 impτ ◎ved　 in　 the　 preceedi轟g　 period

Rate◎f　 cases　 sh◎wing　 cavity　 improve搬e籍t

　 withi登each　 6　m◎nths　 to　 the　 wh◎1e　 ca$es

Accumulated　 rate◎f　 improved　 cases

59.1　 　　　71.5　 　　　36、4

59.1 29.7 4.1

0

0

Large,

　 multil◎cular,

　 and　 multiple

　 cavity(81　 cases)

T◎ta1

(248cases>

59.1　 　　　88.8　 　　　92.9　 　　　92.9

Rate◎f　 cases　 sh◎wi漁g　 cavity　 impmve搬e蹴l

　 withi簸each　 6　months　 among　 cases　 R◎t

　 ir捻pr◎ved　 in　 the　 preceeding　 peri◎d

Rate◎f　 cases　 showing　 cavity　 improveme飢

　 w童thi轟each　 6　months　 t◎the　 wh◎1e　 cases:

Acc賛mulated　 rate◎f　 impr。ved　 cases　 l

44.5　 　 44.5　 　 38.1

44.5 24,7　 　　　1■8

11.1

2.1

44.5　 　　　69.2　 　　　81.0　 　　　83.1

52.4　 　　　5ξ3.2　　　　37 .5

52.4

52.4

9.1

77

Case　 with　 scler◎tic

　 walled　 cavity

　 (44cases)
9、1

26・4　 &oiU

78・6　 86.6}87.7

14.7

13.3

}
0

0

0

0

9・1　 　　　22.4　 　　　22.4　 　　　22 .4
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る。またIUAT3)の 成績では1年 間SM,PAS,INHを

使 用しえた275例 中1年 後菌腸性は2例 あ りt他 に5例

の結核死を合わせて7例 が菌陰性化に失敗 してお り,結

局1年 後菌陰性率 は280例 中273例97.5`1ノ であつたau

菌陰性化に関 しては,こ れ ら諸家 の成績 とともにおltわ

れ の成績 もほぼ 満足すぺ きもの といえ る.

非硬化壁 空洞例 の空洞改善率(空 洞閉鎖お よび菲 薄化

a)1年 後で78・6%,2年 後で87.7%と かな り良好で

あつたが,硬 化壁空洞例では1年 後で22.4%,2年 後 で

も224%は 不良であつた。 これはわれわれの硬 化壁空

洞例44例 中Kzが10例,Kyg4例,Kx33例,硬 化

壁 空洞の多発例15例 と重症 例を多 く含 んでいたため と

考え られ る。

観察不能例の取扱 いは この種の研究では 重大な問題で

あ り,と くに今回のご とく観察期間が2年 に及ぶ場合,

観 察不能例は少な くない.観 察不能の原因の中で,改 魯

が早期に十 分にみ られ たため に2年 後経過が不明であつ

た ものお よび改 善が 丁;十分のため手術を行なつた ものが

あ り,し たがつて観察例のみについては化療 成績 を論 じ

ることは正 し くない。今回の報告で これ ら観 察不能例の

取扱いについて2つ の方法を とつた.1つ は観察不能例

は観察不能 となつ た時 点の壮態 を維持す る とす るもので

あ り(計算1),こ れによ り求めた化療成績は,初 回治療の

場合は,一 般に経過 良好 で観察不能 となつた後 も改善が

期待されるか ら,治 療成績はやや低 目に算出 される こと

になる。他 の1つ の方法 は観察不能例の うち,改 善例は

改善の状態 をその まま維持 し,非 改善例は,観 察例 の中

の非改善例 と同程度に改善す るとす る方法(計 算2,1ife-

table法)で あ る。 しか し観察不能例の うち,非 手術例

の経過は他 と同 じとして も手術例は一般 に化療効果が悪

い ものが多い と考え られる こと,お よび改 善例の中に非

常 に低率ではあるが悪 化す るものが あるこ とを考え ると

life-table法 によ り求めた化療成績は,や や高 目に算出

され る傾向がある。 したがつ て本 当の化療成績は,こ れ

ら2つ の方法で求めた成績の間にあ ると考え られる。

初回治療か ら外科療法にいたる時 期については菌陽性

例 と菌陰性例で異なるが,現 在では化療 開始12カ 月の

時点 とす る考え方が有力のよ うで ある。 もちろん この問

題 には,社 会的理 由,年 齢,本 人 の希望等の要因が複雑

11

にか らみ 合つてい るこ とは無視で きないのは当然であ る

が,4kkpt;的1'け 掌研 ザi醐蛾 脇1繊 に必 要な空洞の改

幽・が化耀 のみていつ までは 希望で きるか,ま たそれぞれ

の時 点において何%が 顕麟捲 れるか による菰考え られ

る・・われ われの成績に よれば,硬 化聴空洞例は1年 以h

新たな改 善はな く1手 術施行時期は1年 後 と形えるのが

妥当であ る。非硬化壁空 洞例 の うち,中 ・小空洞例は1年

後に残存 した空 洞例の,そ の後6カ 月間の改 藩率は36,4

%に み られたが,12ヵ 月以後の改善のG■ 。に対す る率

は41%と 低 く,こ の場 合も1年 後の手術施行 を原則 と

すぺ ぎであろ う,,一方非硬化壁空洞例 の うち,1こ ・卿,ノ・

多発空洞例では1年 以後に残存 した空洞例のその後6カ

月の改善率は38.6%で,か つ12ヵ 月以後の改 善の全

体に対す る率は13.9%で,こ の場合は 外科 手術施行の

時 期は さらに遅 らせて もよいのではない か と 考 えられ

る。

結 論

① 有空洞 ・排菌例292例 に対 する初 回化学療法(少

な くとも最初6ヵ 月間は入院によるSM・PAS・INH3者

併用療 法)の 成績を2年 間追求 した,,

② 非硬化壁空洞例におけ る菌陰性化率は1年 後978

%,2年 後99,1%,硬 化壁空洞例では1年 後79・0%,

2年 後8L8%で あつた,,

③ 空洞閉鎖お よび菲薄化aを 含めた空 洞改 善率は非

硬 化壁空洞例では1年 後7&7%,2年 後87,7%,硬 化

壁空洞例では1年 後22・4%,2年 後22・4%で あつた.

④ 化療 期間1年 を過 ぎてか ら新 しい空洞の改善は,

非硬化壁中 ・小空洞例では41%,非 硬化壁大 ・多房 ・

多発空洞例では13.9%に み られ たが,硬 化壁空洞例で

はみ られ なかつ た。
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