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骨 ・関 節 結 核 症 の 血 液 像 に つk?て

その1手 術前後 における変化

厚生年金玉造整形外科病院(指 導 院 長 ・医学博士 塩 津 徳 政)

山 田 栄

(受付 昭和29年 皿 月10日)

(本交の要旨は昭和29年8月 の第14回 結核外科研究会の席上で述ぺた)

1緒 言

本来骨 ・関節結核症の治療は専ら保存的療法によつた

が,ユ944年Waksmaanに より発見された 「ス トレプ

トマイシン」(以下 「ストマイ」と略す)の 出現により,

rペニシリン」等の化学療法の発達 と相挨つて,積 極的

に病巣を廓清し,し かも良好な成績を得るようになつ

たユ)2)3)4)23)¢

さて結核症に 「ス トマイ」を使用した場合の血液学的

変化は多数報告されているが,骨 ・関節結核症に対する

それは比較的少なく5)6),殊 に手術的侵襲を加えた症例

の血液学的変化については,最 近柏木7)及 び大塚8)氏 の

報 告に接する程度である。

私は厚生年金主造整形外科病院における骨 ・関節結核

患者のうち,四 肢の結核症には病巣廓清術を,結 核性脊

権炎には骨移植固定術(「 アルビー」氏法,「 アルビー ・

ヘレン」氏法ならびにその変法)を それぞれ施行し,そ

の手術前後における血液学的変化を追及し,興 味ある結

果を得た.

II検 査症例及び検査方法

り,ま た淋巴球(以 下 「Ly」と略す)は 大 ・中 ・小に分

類した。

好塩基球,形 質細胞は全例全期間を通じてその出現率

が極めて僅少の為,細 胞形願とともに省略した。

またMommsen,Freifild氏 穎粒等の病的白血球穎粒

についても省略する物。

核推移は杉山 氏 平均 核数について調べ13),rX」 と

「Ly」 との関係はNILyに よつた。

rFry」,白 血球数はrF一 マー」氏計算板を使 用,

rHb」 は 「ザーリー」氏血色素量計により測定し,塗 抹

標本は 「メタノール」固定後 「ギームザ」染色を行い,

200に 対する平均値をとり百分率を算出した。

赤沈値はWesfergren法 に従い,Katz氏 の中等値を

選んだユ4)15)16)。

III検 査 成 績

§1全 平均 に よ る綜 合 判 定(別 表,1,2)(表1,

V,VD

表1

・ 全 平 判 前 ・12134151617

1)症 例

症例は本院入院の骨 ・関節結核 患者59名 で,そ の内

訳は股関節結核9,膝 関節結核6,足 根骨結核1,肩 関

節結核4,肘 関節結核2,胸 囲結核3及 び 胸桂 カリエス

13,腰 椎 カリエス16,胸 腰椎 カリエス4,以 上に股関節

結核を合併するもの1例 である、

2)検 査方法

検血 ・赤沈は原則として手術直前と,術 後は毎週1回

早朝空腹時にそれぞれ施行し,第7週 に及んだ。特に検

血は指尖より得た血液について,赤 血球数(以 下rF町 」

と略す),血 色素量(以 下rHb」 と略す),色 素係数,

白血球数およびその百分率について調べた9)】o)u)。

百分率中特に好中球(以 下rNjと 略す)は核数によ
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一般の傾向を知るため全例の平均値をとりその経過を

観察した(表1)。

表 皿

皿 四 肢平 均}前i・i21341516i7

血

色

素

赤

血

色

球(万)353302359398396407429

素 量73677479808285

係 数1.061.091。041.010.911.010.99

438

88

0.99

白 血 球16600
塵

好 中 球脚
メ タ ・桿 状27.9

590d65006900i

翻器;

6800

52.0

25.8

630d63006700き

菱:雛麗:1
杉山氏平均核 1.60 1.52 1.65 1.71 L67 1.70 1.73 1.83

淋 巴 球 39.3 37.5 34.0 33.2 32.0 33.0 332 32.1

大 ・ 中 淋 巴 12.4 12.6 ユ2.8 12.0 10.9 11ユ 9.7 10.6

エ オ ジ ン 3.4 6.9 8.0 8.0 8ユ 8.5 6ユ 6.8

単 球 4.3 6ユ 7.1 6.4 8.0 5.3 5.4 52

NILy 1.95 1.32 1.51 1.57 1.62 1.64 1.66 1.15

赤 沈 31 52 39 30 25 20 17 12

表 皿

鷹 幹 鞠i前 ・2i34i56i7

淋

大 ・中

オ

単
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赤

罰
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数
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蜘
素
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白
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ユ.03
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315349374
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53霧難
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i
11.7122

}{
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13
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31。330雑732.531.8

9.21L4

8.2

6.7
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31ユ
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5.7162
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2120
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6500
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1.75
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衷1▽ 対 照

前 1 2 3

球

量

数

球

球

状

核

球

巴

ン

球

沈

血
無

　

繕

巴
輔
謡

赤

血

色

白

好

メ

杉

淋

大

工
単

赤

451

91

1.08

7200

56.5

24.5

1.83

26.0

12。5

3.0

5.0

2.1

3.0

343

76

0。90

6100

63.0

32.0

1.57

25.5

12.0

2.5

4.5

2.5

40.0

430

83

0.96

6800

57.0

21.5

1.94

36.0

10。5

2.0

5.0

1.6

20.5

480

89

0.98

7000

65.0

24.5

1.88

29.0

10。0

2.0

6。0

2.3

5.5

A)赤 血球系ならびに血沈の変化

1)赤 血球数(rFry))

術 前全例にその数の減少(貧 血)(平 均値350万)を

証明したが,中200万 代が6例,400万 代8例 であっ

た。所が術後第7週 では 貧血は いずれも恢復しrFry」

が300万 代に留つたものは7例,他 はすべて400万 以上

に達し.500万 代 は7例 を数えた。

術後経過は術後第1週 には手術 による影響が強く現わ

れ,貧 血はさらに高度 となるが,こ れは一一過性で第2週

には既にほぼ術前値に復し,以 後は恢復の一途を辿り,

第7週 には正常値に近づいている。

2)血 色素量 「Ht)」

これもrFry」 と同様術前では滅少 しており(平均72

%),60%代17例 を数え,術 後第7週 には70%代 に

留つたものは嘩かに2例 に過ぎない。術後の経過はほぼ

rFry」 の恢復状態 とほぼ平行的である。

3)色 素係数

術前正色素性貧血を示している。術後の経過はrFry」

とrHb」 がほぼ平行的に変動するため,色 素係数には

著変を認めないが,術 後軽度の負の貧血を証明した。

4)赤 沈値

術前いずれも促進の傾向を示 しているが,術 後の経過

は貧血の変化とほぼ同様で第1週 には急激に促進する

が,こ れは一過性でほぼ第3週 には術前値に恢復し,漸

次正常値に近づく。

5)貧 血 。赤洗値恢復の二経過

術後rFry」rHb」 が術前{直に復した後は,つ ぎの二

通 りの経過を辿る。すなわちそのまま恢復を続け正常値

に限 りなく近づくものと,一 時的に恢復するが,そ の植

が絶えず動揺して仲六正常値に復さないものとがある。

後者の例は魑幹に多 く見られ,ま た膿瘍を合併したもの

に多い。これらの例では赤沈値も動揺し全体としての恢

復も他に較べて長い。

これは要するに術前全例に貧血を証明し,赤 沈値が促

進の傾向を示すが,こ の傾向は特に躯幹の病巣廓清術を

行わないもの及び膿瘍 ・痩孔を有するものの方が著明で

ある、

B)白 血球系の変化

1)白 血球数

特に著変を認めないが,術 前は一般にその数も少な

く,或 例では4000代 の白血球減少を認めたものもある

が,い ずれも第7週 にはほぼ正常範囲にある。

術後第1週 には手術の影響のため,さ らに減 少する

が,第3週 にはほぼ術前値に復し,以 後漸次増加して正

常値に近づく。

2)好 中球(rN」)

術前rN」 は増加の傾向を示しているが,術 後第1遍

には一時減少するが・その後は再び増加して第7週 には

一 一 ・6-一 一
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魑 幹

ほぼ正常依に復している.

3)後 骨髄球,桿 状球

術前全例においてその増加を証明した

が,術 後第7週 にはかなりの減少を示す

が,正 常値と比較するとなお相当の距り

がある.

術 後の経過はrN」 とほぼ平行的に変

化する。全期間を通じて骨髄球以前の幼

若型は全く証明されなかつた.又 後骨髄

球は第7週 には殆んど消失している。

4)杉 山氏平均核数

術前すべて杉山氏平均核数の左方移動

を認めた。 すなわち最低1・11,平 均

1.56で あ る。

術後第1週 には一過性にその左方移動

の度がさらに進むがε以後は漸次恢復し
ひ

第7週 には平均1.79で ある。 しかし正

常値には程遠い憾があるerN」 がほぼ正

常値に復しているのに平均核数の恢復が

遅いのは,後 骨髄球,桿 状球の数の滅少

度が遅延しているためであろう。

5)淋 巴球(rLy」)

術前rN」 の増加の為,比 較的減少を

示 している。 「Ly」の術後の経過は余り

変動を示さない。

6)大 ・中淋巴球

術後第2週 迄一過性に軽度の増加を見

るがその後は多少滅少する.し かし全般

的に大きな動揺は認められない。

7)N/Ly(好 中球対淋巴球)

rN」 と 「Ly」 との値により成立する

から,術 前にはその値が大であるが,術

後は「N」と「Ly」の変

動がほぼ平行的である

ため,ほ ぼ同値を示す。

しか し多少小になる傾

L

向を示している、

8)単 球

術前減少の傾向を示

しているが,術 後一時

増加した後ほぼ正常範

囲を保つ,な お大 ・中

淋巴球の増滅とほぼ平

行するようである。

9)好 酸球(「Ej)

術前 は 「ストマイ」

投与を行わないため,

その影響はない。術後

7
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の 「E」 は増加を示しているが,手 術的侵襲によるもの

か,或 いは 「ス トマイ」の影響によるか,或 いは同時に

両者の影響によるものか判然としないが,恐 らくは 「ス

トマイ」の影響によるものと考える。

これは要するに白血球数は特に著変を示さない。しか

し術前rN」 は正常より多少増加し,そ の中後骨髄球,

桿状球が特に増加している、 術後の 困 」と後骨髄球 。

桿状球との変動はほぼ平行的である。しかしrN」 が比

較的早く正常値に復するため,術 前左方移動を示してい

た杉山氏平均核数は術後第7週 にはかなりの恢復を示す

ようになる、

rLy」 とrN」 とはほぼ同値を示している。 又大 ・中

淋巴球及び単球は特に著変を示さない。

又 「E」も術後一過性に増加するが,特 に著変は証明

されない。

なお平均核数及びNILyは 予後判定に役立つものと

考えられる。

§2塞 幹と四肢 との比較(表 皿,皿,刷 〔,皿)

手術六式は鴉幹は脊椎固定術,四 肢は病巣廓清術であ

るため,そ の厳密な比較は困難であるが,こ の両者を比

較検討して見ることにより手術適応の決定の一助にもな

ると考えられる、

A)赤 血球系ならびに血沈値の変化(表 ▽皿)

「F町」・rHb」 ・赤沈値は両者共に,特 に大差を認めな

い。術後第7週 にはともによく恢復して正常値に近い成

績が得られる・しかしその変動は四肢においてやや著明

である。

B)白 血球系の変化(表 田〉

白血球数・rNJ・ 後 骨髄球,桿 状球及び平均核数より

みて・術前値は 四肢の方が躯幹より障害の 程度が強

く,ま た手術的侵襲による影饗も前者の方がやや大で,

術 後第7週 の平均核数の正常値復帰も遅延している。

しか し全般的に見て四肢,鴉 幹ともに特に著明な差を

証明されなかつた。

魑 幹 「LY」 大 ・中淋巴球,N

加y,単 球 は両者ともに

ほぼ手術的に変動し,四

肢の方が塞幹より手術侵

襲の影響大であるが,術

後第7週 にはほぼ同程度

に恢復している、

但し単球値は術後塵幹

の方がやや大である、

「E」 は両者 の間に特に

著 明な 差異を認めずま

た,「 ス トマイ」による

増多症も著明なものは証

明されなかつた.

これは要するに血液学的に見て脊椎固定術による手術

的影響は,病 巣廓清術のそれに較べて左程著明なものと

は考えられない。

§3非 結核性骨関節疾患に手術的侵襲を加えた場合の

変化(表1▽V▽ 【)

対照 としては椎弓切除術施行例を選んだ。

A)赤 血球系ならびに赤沈値の変化(表V)

rEry」,rHb」,赤 沈値は術後第1週 に著明な 貧血及

び赤沈値の促進を認めるが,い ずれ も術後第3週 にはほ

ぼ正常値に恢復している。

これを骨,関 節結核症と比較してみると,ほ ぼ同様の

経過を辿 り,た だ数値に多少の 「ズレ」があるに過ぎな

い。 このことより第3週 迄は手術的侵襲の影響があるも

のと考えられる。ホ後の骨,関 節結核症における恢復の

度は緩漫となる。

B)白 血球系の変化(i表 ▽正)

① 白血球数も貧血 とほぼ同様の変化を辿 り,そ の数

値の 「ズレ」を示すにすぎない。

②rN」 後骨髄球,桿 状球,平 均核数

rN」 は第1週 に増加を示し,第2週 にやや減少し,

その後増加の傾向を示してい る。

後骨髄球,桿 状球は 「N」 とほぼ平行的に変化し,術

後第3週 にはほぼ術前値に恢復している。

骨・関節結核症例では術前すでにrN」 の増加があり・

術後第1,第2,第3週 と減少 し,以 後次第に増加して

正常値に近ずくが,対 照例では逆に第1週 で増加し第2

週でほぼ正常値に復している.

平均核数は術後第1週 に左方移動の度を強め第2週 に

はすでに恢復している。この点結核症では第1週 にさら

に左方の度を強め・第2週 でほぼ術前値に復するが,第

7週 に至つても未だ左方移動を示 している。

③ 淋巴球・NILy・ 大 ・中淋巴球及び単球

「Ly」と 「N」とは対照的に変化 し,第2週 に増加し

___8_一 一
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N江yは 第1週 に大となり,第2週 には小,以 後術前値

に復する。

大 ・中淋巴球及び単球の変化はほとんどない。

骨 ・関節結核でもやはりrN」 とrLy」 はほぼ対照的

に変動するが,NILyは この場合特に著変を認めない。

④ 好酸球

術前術後を通じてほとんど影響が認められない。

これは要するに手術的侵襲による血液学的変化は,対

照例,骨 ・関節結核症ともに術後第3週 でほぼその影響

が去るが,特 に後者の正常値に復する迄の経過は非常に

遅延している.

IV総 括ならびに考案

以上の如く術前全症例に貧血を証明し且つ赤沈値の促

進の傾向を認めるが,こ れは撰孔,膿 瘍を有するもの程

この傾向が大である。すなわち大塚氏の説の如く撰孔,

膿瘍は個体にかなりの犠牲を余儀なくさせているものと

考えられる8)。

白血球数も術前やや減少し,そ の百分率について も

rN」 の増加,特 に後骨髄球,桿 状球の増加が見られるた

め平均核数の左方移動rN」 の増加による 「Ly」の比

較的減少,従 つてN/Lyの 増大が認められている。

このような状態にある骨関節結核症患者に「ス トマイ」

併用による四肢の病巣廓清術,お よび躯幹に抽 しては骨

移植固定術を施行した場合,術 後第1週 より第e3週 迄は

明らかに手術の影響が現われ,特 に第1週 には術前より

却つて一時的に悪化するが,第3週 を頂点として以後は

漸次恢復の一路を辿 り,第7週 には全血液像がほぼ正常

値に近ずいてくる。このことはi幅幹も四肢も同様である

が,た だ前者は根治手術ではないため手術的侵襲が少な

いので,全 経過を通じて血液学的変化も余 り著明でな

い。この点では大塚氏の報告している脊椎の病巣廓清術

施行例との差異を認める.

血液学的に観てその生体に与える障害は一過性で,決

して手術により甚大な悪影響をうける程度の もので な

く,術 後には却つて良好な結果が得られた.し かも四肢

における病巣廓清術の如く手術が積極的で十分行われた

場合には,恢 復が著明であると云える。

なお赤血球数 ・血色素量 ・赤沈値 ・杉山氏平均核数 ・

NILy等 の血液学的変化はその術後経過の良否をよく反

映するものである。

「ス トマイ」 の赤沈に及ぼす影響については,投 与当

初は一時促進し,つ いで 速かに遅延の傾向を 示すとい

う説6),左 程影響しないと云う説17)等 あるが,私 の場合

はほとんどこれ等を考慮する必要はなかつた。

一なお術後一旦術前値迄恢復した赤血球数,血 色素量及

び赤沈値が平行的且つ漸進的に改善せられるか否かは経

過観察上特に必要であつて,こ れが乱れる場合には一応

警戒の要があるものと考えられる.

V結 語

以上59例 の 「ストマイ」併用病巣廓清術(四 肢結核

症22例,胸 囲結核症3例)及 び脊樵固定術(魑 幹 結核

症34例)を 施行 した例について血液学的影響を調べたと

ころ,つ ぎの結果が得られた。

1)術 前全患者に貧血を証明し,且 つ赤沈値の促進の

傾向を認めたが,特 に膿瘍 ・撰孔を有するもの程その傾

向が強い。

2)白 血球数は著変を示さないが・ やや減 少 してい

る。

3)好 中球 ・後骨髄球 ・桿献球は術前増加の傾向を示

し,術 後第7週 に至つてもなお正常値には程遠い。

4)従 つて杉山氏平均核数は左方移動を示している。

5)淋 巴球は比較的滅少を示す。

6)N/Lyは 従つて術前において大である。

7)こ れ等は手術的影響により第1週 において一一過性

に悪化するが,ほ ぼ第3週 を極点として漸次正常値に近

づく。

8)単 球,大 ・中淋巴球は著変を示さなかつた。

9)蟹 幹 ・四肢 ともに結果から云えば,い ずれも同様

によく恢復する。 しかし躯幹の脊椎固定術は一般に四肢

の病巣 廓清術に 較べて手術的影饗は少ないようである

が,経過が遅延し血液学的にも軽度の動揺を示している・

10)い ずれにせよこれは いわゆる初期効果に属する

ものであるから,そ の後の経過を追究し,遠 隔成績の判

定には慎重でなければならない。

終 りに臨み御指導,御 校閲を賜つた院長塩津徳政博

士医長大塚哲也博士に深甚の謝意を表する。
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