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肺結核患者の栄養要求量に関す る研究

第4報 喀疾 により失われる蛋白量

長崎大学医学部 衛生学教室

福 井忠孝 ・中村 正 ・中野 稔 ・貞包政敏

(受付 昭和29年8月6日)

ま え が き

肺結核患者の喀換 中の蛋 白量:について,Gelderblo=ml)

は極微量 よ り4%を 認 め,且 つ蛋白含有量の増減は病症

の消長 を表わ し,喀 血 に先立ち この蛋 白含有量が顕著 に

増加すると認めている0吉 田i)は0.16乃 至1.18%,平

均0・4%を 検 出し,喀 血前には増加

す るとい うS深 山3)0.12乃 至0.9%

を検出 し,片 田9は 微:量乃至0・5%

を検 出し,喀:疾 内白血球 の多い もの

すなわ ち膿性を帯 びることの強い程

蛋 白量 が増大す るを認 めてい るが,

疾病の時期 とは関係な く,比 較 的重

症な患者で も喀疾 が硝子様透明なも

のは蛋 白量 が極めて少 ない とい う。

われわれは肺 結核 患者の栄養要求量:

算定 に当 り,喀 疾排泄 による蛋白質

の喪失量を どの程度 に考慮 したらよ

いか を定めるために本実 験 を 行 っ

た。

量 は これ を6.25倍 して 求 め た。

III実 験 成 績

第1表 に一括 して示す。

1)蛋 白:量

29例 の内で膿胸を併発 したためと推定され る5,308

第1表 肺結核喀疾検査成績
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11実 験

1)実 験 対 象

長崎医科大学附 属病院 の入院患者

29名 であるが,第1～2報 の代謝被

験者と異な る0

2)実 験 時 期

昭和28年2乃 至3月

3)実 験 方 法

肺結核患者の24時 間連続蓄疾材

料に30%のNaOH5～15ccを 加

え,短 時闇加熱処理 して均等化 した

ものについ て,そ の 総 窒 素 量 を

Kjeldah1法 によ り定量 した。 蛋白
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