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「サ ナ ト リ ウ ム」建 築 二就 テ

東京市技師 神 岡 三 郎

一
、 敷 地 ノ選 定

海 岸、 高 原 及 都 市 郊 外 ノ三 ッニ分 類 セ ラ レ、 コ

ノ各 ニ ツキ交 通 、 地 形 及 氣 象 上 ノ條 件 ラ考 慮 セ

子 バ ナ ラナ ィ。 都 市 ノ「サ ナ トリ ウム」ハ交 通 上

最 モ有 利 デ見 舞 人 、 附 添 入 等 ノ交 通 費 ガ少 久

1叉重 症 者 ノ入 院 ニ モ、 物 資 ノ蓮 搬 ニモ便 利 デ ア

ル。 特 二施 療 患 者 ヲ多 ク牧 容 スル 公立 「サナ ト

リ ウム」 ニ ア ツ テハ交 通 問題 ヲ輕 硯 スル コ トハ

出 來 ナ ィ。 都 市 ノ「サ ナ トリ ウム」ハ敷 地 ノ選 定

二當'ソテ氣 象 上 ノ要 求 ハ 不 充 分 ナル テ免 レナ イ

カ ラ地 形 上 ノ衛 生 條 件 ハ特 二吟 味 セ 子バ ナ ラナ

イ。

敷 地 ガ周 園 ヨ リ高 ク東 又 ハ南 二幾分 傾 斜 セル

コ ト。

冬 季寒 イ風 ヲ防 グ ニ足 ル林 又 ハ森 ノ ア ル コ

ト、反 封 二夏季 涼 シイ風 ガ病 室 二入 ル コ ト。

敷 地 ノ周 園 ヨ リ騒 音 、塵 埃 、煤 煙 及 火 災 ノ害

テ受 ケ ル憂 ヒナ キ コ ト。

非 戸 水 ノ良 質 ナ ル コ ト。

上 水 道 テ利 用 シ得 ザル 土 地 デ ハ勿 論 、 上 水 道 ア

リ トモ良 質 ノ水 ガ敷 地 内 デ得 ル コ トガ出 來 レバ

経 常 費 ノ節約 トナ ル。

敷 地 ガ周 圃 ヨ リ鞘 支高 イ コ トハ 、 敷 地 内 ノ雨 水

ノ排 水 ガ完 全 二行 バ レル ノ ミナ ラズ、 排 水管 二

充 分 ナ勾 配 テ與 ヘ ル コ トガ出 來 、或 ハ地 階 ノ排

水 ニ モ動 力 ヲ用 フル必 要 ガ ナ イヤ ウ ナ牧 盆 ガ ア

ルレo

「サ ナ トリ ウ ム」ハ將 來 必 ズ按 張 セ ラ レル モ ノ ト

考 へ 子 バ ナ ラ ナ イ カ ラ、 敷 地 ノ面 積 ハ充 分 廣 ク

トツ テ オ クカ、或 ハ將 來 隣 地 テ買 牧 シ得 ル ヤ ウ

ナ場所 ヲ選 ブ コ トニ ス レ・iヨイ。 又10年20年

ノ後 モ附 近 ガ工 業 地 帯 ニ ナ ル恐 レ ノナ ィ地域 デ

ナ ヶ しバ ナ ラナ ィ。 我 國 ノ現 状 デハ 「サ ナ トリ

ウ ム」 ノ数 ガ甚 グ少 イガ、 將 來 澤II」建 設 セ ラ レ

ル ヤ ウ ー ナ レバ 、 コ レテ保護 ス ル タメ ニ、衛 生

上、 保 安 上有 害 ト認 メ ラ レル建 物 ハ附 近 二建 テ

サ セ ナ イ ヤ ウナ規 則 テ ツ クル必 要 ガ ア ル ト思

フ。 現 在 、小 學 校 二封 シテ ハ交 通 上 、 保 安 上 ソ

ノ附近 二或 建物 ハ建 設 テ許 サ レ ナ イ 實 例 ガ ア

ルレo

海 岸又 ノ・高原 「サ ナ ト リウ ム」ハ患 者 ニ トッ テ ハ

轄 地療 養 トモ見 ラ レル。交 通 ノ籐 リ不 便 ナ ラザ

ル海 岸 又 ハ高原 デ氣 象 上 、 地形 上 ノ要 求 テ満 足

ス ル敷 地 ノ・比 較 的 容 易 二求 メ ル コ トガ出 來 ル ト

思 フ。氣 象 上 考 フベ キ コ トハ雨 量 少 ク1年 間 ノ

日照 時 間 ノ大 ナ ル コ トデ アル。 又 夏 ハ相 當 ノ風

ノアル コ トモ必 要 デ アル。 雨 量 少 ク 日照 時 間 ノ

大 ナ ル コ トハ 冬及 春秋 ノ 日光 浴 二必 要 ナル ノ ミ

ナ ラ ズ、 一 般 的 二健 康 地 トシテ ノ必 要 條 件 デ ァ

ル。 或 ハ経 濟 上 ヨ リ見 レバ燈 火 及 ビ冬 ノ燃 料 費

ノ節 約 トナル。 夏 ノ風 ハ病 室 ヤ静 臥所 二室 氣 ノ

流 動 テ起 シ心 身 ヲ爽 快 ナ ラ シムル ニ必 要 ナ コ ト

ア ア ルレ。

冬 ノ寒 イ風 テ避 ケ、 夏 ノ涼 イ風 ヲ病 室 二導 ク コ

トハ建 物 ノ配 置 ト病 室 ノ方 向 ヲ決 定 スル ニ必 要

ナ條 件 ノー ツ デ、 海 岸 ヤ高 原 デ 山 ヤ谷 ノ起 伏 多

キ地 方 デ ハ夏 季 蒸 シ暑 イ揚 所 ト特 二涼 シイ場 所

トガ柑 接 ス如 キ實 例 モ ア ツ テ、カ ・ル地 方 二 「サ

ナ ト リウ ム」ヲ建 設 ス ル ニ 當 テ ハ少 クモ1,年 間

ノ・敷 地 ノ氣 象 上 ノ特 質 テ研 究 スル 必 要 ガ アル ト

思 フ。 地 方 的 ノ特 徴 ト シテ夏 季 涼 シイ風 ハ太 李

洋 方 面 ニ テハ南 ヨ リ、 日本 海 方面 ニ テハ北 ヨ リ

吹 キ込 ム。

結 核療 養 二限 ラズ、 凡 テ轄 地療 養 二必 要 ナ コ ト

ハ 風 光 ノ明媚 ト室氣 ノ満澄 デ ア ツ テ、 ゴ ノコ ト

ハ 海岸 及 高 原 デハ 多 ク ノ場 合 適 合 シテ ヰル。

韓 地 ノ数 果 ハ 心 身 ノ爽快 ト食 慾 ノ壇 進 トニ ア ツ

テ、 健 康 恢 復 ノ根 本 條 件 デ アル ト思 フ。 カ ・ル
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理 由 ニ ヨ リ海 岸 又 ハ高 原 ハ都 市 ノ郊 外 ヨ リ遙 カ

ニ優 レテ ヰ ル ト考 ヘ ラ レル。

二 、 一 般 計 叢

各 部 ノ配 置 「サ ナ ト リウ ム」・・病 院 ノー種 デ

ハ ァ ル ガ、患 者 ニ トツ テハ、專 門 署 師 ノ指 導 ノ下

二規 則 正 シイ生 活 テ ナ ス住 居 又 ハ 「ホ テ ル」デ ァ

リ或 ハ養 老 院 デ アル。 我 國 公立 「サナ ト リウ ム」

ノ現 状 ヨ リ見 レバ 隔離 所 ノ如 キ観 アル モ患 者 ニ

トツ テハ 静 カナ住 宅 デ ア ラ子バ ナ ラヌ。「サ ナ ト

リ ウム」ノ・「ホ テル」デ患 者 ノ・客 デ アル トィ フ積 リ

デ建 築 計 垂 ラ ナ サ 子 バ ナ ラナ イ。 入所 スル患 者

二隔 離 サ レタ ト ィフ氣 持 テ起 サ セ ナ イヤ ウニ、

入 所 ロ バ敷 地 ノ正 面 二近 ク堂 々 ト造 ル コ トハ、

建 築 ガ患 者 二示 ス 〈ごキ 且ospitalityノ ー ツデ ア

ル。 第 一 囲 ハ東 京 市療 養 所 ノ各 部 ノ配 置 二梢 ヒ

修 正 ラ加 ヘ タ モ ノデ ァル 。結 核 病 ノ原 因 又 ・・病

氣 ヲ悪 化 セ シム ル原 因 ハ、不 潔 ナル住 居、 過 度

ノ勢 働或 ハ生 存 競 孚 ニ ヨル過 勢 等 ニ アル コ ト・

思 ハ ル ・故 、 病 室 部 ハ敷 地 内 ノ最 モ衛 生 的 ナ閑

静 ナ場所 ヲ選 ビ、 建物 ハ外 観 、 内容共 二氣 持 ヨ

イ コ トガ第 一 デ アル。 事 務部 ハ病 室 ト ノ交 渉 ハ

殆 ドナ ク外 部 トノ交 渉 多 ク人 ノ出 入 ガ ハ ゲ シイ

部 分 デ ア ル カ ラ當 然敷 地 ノ正 面 入 ロ ノ近 クー オ

ク.醤 局藥 局 ハ外 部 及 ピ事 務部 トノ交 渉 少 ク主

トシテ病 室 ト密接 ナ關係 ガ アル カ ラ出來 ルグ ケ

病 室部 ノ中 心 二近 クオ キ、 署 師及 ビ看 護 婦 ノ能

卒 ラ悪 ク シナ イヤ ウ ー。スル。 馨師 ノ患 者 二關 ス

ル 仕事 ハ、病 室 二於 ケ ル診 察 、署局 二於 ケル喀 疾

及 便 ノ検 査 、「レン トゲ ン」診 察 、結 核 病 以 外 ノ病

氣 二封 スル診 察 、治療 、手 術 等 デ アル。 署 局 ノ附

属 室 ト シテノ、圖書 室 、 研 究 室 、 解 剖 室 、宿 直室 、

動 物 舎等 ア リ。 入所 ロニ テハ入 所 退 所 ノ直 接 事

務 テ ト リ、 患 者 ノ現 男犬テ明 カニ シテ オキ、 看 護

婦 ノ作 業 ラ統 轄 スル本 部 テ オ ク。 コ ノ部 分 ニ ハ

入 所 スル患 者 ノ豫 診 室 ガ アル カ ラ醤 局 トノ連 絡

テ 号 ヘ テ オ ク必 要 ガ アル。 賄 場 、 汽 罐 室 、 洗濯

室 等 ハ作 業 ノ性 質 上 相 接 シテ配 置 サ ル。煤 煙 、

騒 昔 、 臭 ガ病 室 ノ妨 ゲ トナ ラナ イ ヤ ウ ニ、 距離

ト方 向 ラ 髪へ 子 バ ナ ラナ ィ。 大 ナ ル 「サ ナ トリ

ウム」デ ハ幾 分不 便 ノ位 置 ニ オ カ レル コ トハ止

ム テ得 ナ ィ。 屍 室 ハ病 室 トハ深 イ關 係 ニ ア リ乍

ラ出來 ルグ ケ遠 クへ離 ス コ ト・ナ リ、屍 禮 ガ人

目 ニ ツ カヌ ヤ ウ縦 及 ビ横 ノ方 向 ノ蓮 搬 二苦 心 テ

要 ス。 蓮 搬 ノ道 ハ大 ナ ル 「サ ナ トリ ウム」二於 テ

全 部 地 下道 トス レバ人 目 ニ ツ カナ イコ ト ・ナル

ガ、 コ レニ ハ可 成 リノ建 設 費 ガ カ 寸 リ、 又 地 下

道 ガ兎 角探 光換 氣 不 充 分 トナ リ勝 チナ鋏 貼 ガ生

ズ。 蓮 搬 ノ途 中 、 一 部 分 ハ塀 叉 ハ建 物 ノ背 面 テ

利 用 シ、 一 部 分 ハ地 下 テ通 ル ヤ ウニ ス レバ梢 ≧

理 想 的 デハ ナ ィカ ト考 ヘ ラ レル。 病 室 ニ ツ イ テ

ハ後 二詳 シ ク述 くごル コ ト ・シ、 病 室 部 ノ附属 ト

シテ慰 安娯 樂 ノ設 備 テ有 ス ル集 會 室 、 圖 書 室、

浴 室 、理 髪 室 等 ガ必要 デ アル。 コ ノ附 近 二植物

用温 室 ラ設 ケル トヨ イ。 以 上 ノ他 二敷 地 内適 當

ナ 場所 二看護 婦 寄 宿 舎 、職 員住 宅 ガ配 置 サル。

敷 地 ノ廣 サー 病 床 一 ツ 當 リ ノ敷 地 ノ廣 サバ

「サ ナ トリ ウム」ノ大 小 ニ ヨ リ
、 叉経 螢 ガ個 人 ナ

ル カ公立 ナ ル カ ニ ヨ リ異 リ、 更 二農 園等 ヲ附属

セ シメ テ輕 症 者 ヤ恢 復 期 ノ患 者 二輕 イ勢 働 テ與

ヘ ル等 ノ事 情 ニ ヨ リ異 ル筈 デ アル
。東 京 市 療 養

所 テ實 例 ト シテ考 ヘ ル ニ現 在1,170床 二封 シ敷

地 約33,000坪 デ、 一 床 當 リ約28坪 トナ リ實 歌

テ見 ル ニ甚 グ独iイ。 周 圃 二人 家 密 集 セ リ トス レ

バ ゴ レデ ハ不 適 當 デ アル。 特 二木 造 病 舎 テ有 シ

火 災 ノ危 瞼 テ考 フル時 ハ敷 地 内避 難 場 所 モ充 分

デ ノ・ナ ィ。870床 ノ頃 バ ー床 當 リ約38坪 トナ リ

大 膿 適 當 ト考 ヘ ラ レ タ。 理 想 ラ言 ヘ バ、 一 床 當

リ50坪 ハ必 要 デ アル。 人 ロ ノ増 加 ト共 二 患者

モ増 加 ス ル コ トハ、 現 状 カ ラ見 レバ當 然 ノ コ ト

デ、 「サナ ト リウ ム」ノ最 初 ノi'9二 於 テ將 來 ノ

鑛 張 ハ必 ズ豫 想 ス ベ キ デ ア ル。 ドノ程 度 マ デ壇

加 シ得 ル ヵ ハ計壷 ノ大 小 一 モ ヨル コ トデ ハ アル

ガ、大 膿 病 床 撒50%ノ 檜 加 ハ建 築 ノ機 能 一 障

碍 テ與 ヘ ズ、先 ヅ容 易 ナ リ ト考 ヘ ラル。病 室 ハ

病 床 二上ヒ例 シテ檜 加 ス ル モ、病 室 以 タ玉ノ各 部 ハ

最 初 ノ計叢 二僅 カ ノ絵 裕 ラ見 テ オ ク カ、或 ハ僅

カ ノ壇 築 デ充 分 デ ア ル。 病 床 撒100%ノ 壇 加 ハ

各 部 ノ交 通 及 作 業 二少 カ ラ ズ支障 テ起 ス モ ノ ト
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考 ヘ ラル。 病 室 部 檜 築 ノ方 法 ハ病棟 ガ分散 セ ル

場 合 ・・極 メテ容 易 デ、 各 部 ガ棟緬 キ デー ツ ノ集

團 テ ナ ス場 合 ハ、 第 三 圖 二示 ス如 クー ツ ノ建物

ノ翼 テ延 長 スル カ、 別 ニー ツ ノ翼 ヲ新 シ ク造 ル

コ トデ ア ル。 コ ノ場 合 ハ最 初 ノ計 書 二於 テ増 築

部 分 二通 ズル主 要 交 通 路(廊 下)ラ 豫 メ考 ヘ テ オ

ヵ子 バ ナ ラ ナ ィ。 建 物 ヲ上 階 二増 築 ス ル コ トハ

建 築技 術 上 ハ容 易 デ アル ガ、「サ ナ トリウ ム」二於

テ ・・震 動 ヤ騒 音 ノ關 係 上 出來 ナ イ コ トデ アル。

「バ ビ リヨ ン」式 ト集 團式 ノ 比 較 「バ ビ リ ヨ

ン」式(PavilionType)ノ ・分 散 式 デ第 二 圖 二示 ス

如 キ型 式 ガ普 通 デ各 病 棟 ハ廊 下 ニ テ連 絡 ス。 ー

ノ連絡 廊 下 ハ李 家 建 ト シ病 棟 ノ通 風 探 光 ノ妨 ゲ

トナ ラ ナ イヤ ウニ ス。 集 團 式(BlockType)ニ テ

ノ・病 室 ガ廊 下 二接 スル コ ト多 ク廊 下 式 トモ構 セ

ラル。 「サ ナ トリ ウム」ノ病 室 部 ニ テハ 中廊 下 ハ

出來 ル グ ケ避 クベ キ デ アル。 一 般 病 院 ニ テ ハ集

團式建 築 ・・規 則正 シイマ トマ ツタ形 且 型 、

U型 、1型 等 テナ スモ ノガ多 イ ガ、 「サ ナ ト

リウム」建 築 二於 テハ冬 ノ寒 風 テ避 ケ夏 ノ涼 風

テ導 キ、或 ハ病 室 二封 スル 日光 直射 テ考 慮 スル

結 果 、 第 三 圖 二示 ス如 ク病 室 部 グケ ハ翼 テナ シ

テ延 ビタ形 式 ガ ヨ イ。 コ レテ病 翼 トモ構 ス。 病

翼 ニ テ ハ通 風探 光共 ニ ヨ ク騒 音 ト悪 臭 ノ妨 ゲ モ

比 較 的 少 イ。 カ ・ル型 式 ハ、 ム シロ上 ノニ ツ ノ

様 式 ノ折 中 トモ考 ヘ ラル。 「バ ビ リ ヨ ン」式 ニ テ

ハ交 通不 便 ナル コ トガ唯 一 ツ ノ鋏 馳 デ アル。 從

ツ テ病 床数1,000テ 超 ユ ル 大 建 築 ハ 別 トシテ

100床 乃 至500床 程 度 ノ 「サ ナ トリ ウム」_テ

ノ・、 病 翼 テ有 ス ル型 式 ガ最 モ優 秀 ナル 「プラ ン」

ト考 ヘ ラ レル。 一 ツ ノ病 棟 又 ハー ツ ノ病 翼 ノ大

サ テ定 ム ル コ トハ 病 室 テ 管 理 シ、 「サ ナ トリ ウ

ム」ラ維 持 スル鮎 二於 テ重 要 ナ コ トデ アル
。コ レ

ハ病 症 ノ程 度 、病 室 ノ大 サ、 附 添 人 ノ多少 、 或

ノ・個 人 経 管 ナ ル カ、公 立 ナル カ ー ヨ ツテ異 ル。大

ナ ル「サナ トリウ ム」程 一 人 ノ主任 醤師 又 ハ主任

看 護婦 ノ受 持 チ病床 数 テ判 然 ス ル如 久 病 棟 ニ

ヨ リ又 ハ ー ツ ノ階 ニ ヨ リ匠 別 スル必 要 ガ ァル。

病 棟 ノ階 婁交ハ1F皆 、2F皆 又 ハ3F皆 建 ガ ヨ ィ。F皆婁女

テ曾 加 ス レバ病棟 間 隔 モ大 トナ リ、 高 層 ナル コ

トハ必 ズ シモ敷 地 ノ節 約 トハ ナ ラナ イ。4階 建

以 上 ハ事 務 所 建 築 二於 テ モ昇 降 機 テ備 フル ヲ原

則 トサ レテヰ ル テ以 テ♂ サ ナ トリウ ム」ニ テハ、

タ トへ看 護 婦 又 ハ職 員專 用 ノ昇 降 機 テ備 フル ト

シテ モ、 交 通 ノ不 便 ハ晃 レナ ィ。

病 棟 ノ間隔 病 棟 又 ハ 病 翼 ハ 東 西 二長 ク ト

リ、病 室 ラ大 膿 南 面 セ シムル ノガ原 則 デ アル。

北 側 病 室 ハ 冬寒 ク南 側 ハ夏 暑 イ コ トガ鋏 鮎 デ ァ

ル。 南 側 病 室 ノ暑 サ ノ原 因 ・・、 日光 直 射 テ受 ク

ル建 物 ノ外 壁 、 庇 、 「バル コ ニ」等 ノ輻 射 熱 一 ヨ

ル モ ノデ、 現 在 ノ建 築 材 料 デ ハ如 何 トモ スベ カ

ラ ザ ル コ トデ アル。 ソ レ故 奥行 ノ淺 イ小 病 室 ハ

出 來 ル ダ ケ避 ケ、 「べ,ド 」ト外 壁 ト ノ距 離 テ大

キ ク シ、輻 射 熱 ノ影 響 テ出來 ル グ ケ減 少 セ シム

ベ キ テ アル
。

病棟 ノ間 隔 ハ衛 生 ト交 通 ノニ ツ ノ問題 カ ラ必 要

ニ シテ充 分 ナル大 サ トナサ 子 バ ナ ラナ イ
。 日光

直 射 ノ貼 ヨ リ考 ヘ テ、太 陽 高 度 ノ最 モ低 イ12月

下 旬 デ モー 日 ノウ チ少 クモ2-3時 間 ハ、 南 方

ノ建物 ノ影 ガ北 ノ建 物 ノ1階 病 室 ノ憲 ニ カ ・ラ

ヌ ヤ ウニ スル 必要 ガ アル。 例 ヘ バ第4圖 二示 ス

如 ク東 西 二長 キニ ッ ノ建 物 ガ ア ッテ、 冬至 ノ午

前10時 ヨ リ午 後2時 マ デ、北 ノ建 物 ノ基 部 ガ全

ク南 ・ノ建物 ノ影 テ受 ケ ナ イ ヤ ウ ニスル タメ ニ ハ、

病 棟 間隔=Hcot24.Cos:Jl())

ニ シテ、 式 中 ニ ア ルL)・1,0ハ北 緯36度 二 於 ケル

冬 至 ノ午 前10H寺 又 ハ午 後:)時 ノ太 陽 ノ高 度 ニ

シテ、300ハ 同 ジ ク 方位 角 デ アル。 勿 論 正午 ハ

太 陽 高 度 ハ]0時 叉 ハ2時 ヨ リ 高 ク 南 ノ建物 ノ

影 ハ最 モ短 クナ ル。 南 ノ建物 ノ 高 サ 且 ラ13米

(3階 建)ト シ、 上 ノ式 テ計 算 ス レバ約25.3米v

自ロチ約2倍 ノ間 隔 テ必 要 トス。

第 四 圖 下 部 二示 スハ建 物 ノ間 隔 テ3倍 トセ ル場

合 ノ豊 光 ノ關 係 テ示 ス。 病 室 ノ奥行 テ6.5米 ト

シ1.2米 ノ庇 テ有 スル時 、]階 病 室 ノ奥 一 ヰ ル

患 者 ノ眼 ハ約5度 ノ角 ニ テ南 方 ノ室 テ見 得 ル コ

トテ示 ス。 「サ ナ トリウ ム」ノ病 室 ノ床 ハ スベ テ

謹 光 テ相 當 二受 クル コ トガ是 非 必 要 デ、 前 ノ計
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第4圖 病 棟 ノ 影
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算 ニ ヨル2倍 ノ間 隔 ニ テハ、1階 病 室 ノ奥 ハ 殆

ド南 ノ室 テ見 ザ ル コ ト ・ナ ル。 依 テ病 棟 間 隔 ハ

豊 光 ノ鮎 ヨ リ考 ヘ テ高 サ ノ3倍 ガ適 當 デ、 コ ノ

程 度 ニ テ ノ・交 通 モ不 便 トハ ナ ラナ イ。

以 上 ハ建 物 ガ長 イ矩 形 ラ ナ シ、 病 室 ガ正 シ ク南

面 セル場 合 デ實 際 ハ病 室 テ南 面 ヨ リ梢 ミ東 二振

ル コ トガー般 デ ア ル。 斯 クスル コ トー ヨツテ 日

光 ノ射 入 ラ午 前 二多 ク、 午 後 二少 ク スル コ ト ・

ナ リ、特 二夏 ノ午 後 ノ暑熱 ラ幾分 減 ズル コ ト ・

ナ ル。 次 二示 ス表 ハ 日本 内地 ノ 各 地 方 二 於 ケ
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ル、 四 季 ノ太 陽 ノ位 置 テ示 ス。

北緯

40。{

一一 一1
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テコノ2病 棟 二於ケル交通及作業一 病棟 ノ諸

室ハ大別 シテ病室及附囑室 トナル。

第5岡

看 護 婦 ノ作 業 ニ ヨル疲 努 テ少 カ ラ シムル タ ノ ー

ハ看 護 婦 室 ハ患 者 ノ看覗 、 ソ ノ他 作 業 二便 利 ナ

位 置 ニ オ ク。 看 護婦 ノ主 ナ ル作 業 ハ患 者 ノ病 歌

ノ調 査 、 便 及 ビ喀疾 ノ庭 分 、 食事 ノ配 給 等 デ配

膳 室 ト便 所 ノ位 置 ハ豫 メ コ ノ作 業 ヲ考 ヘ テ設 計

セ 子 バ ナ ラナ ィ。 配 膳 室 ノ騒 音 ハ、「サ ナ ト リウ

ム」二限 ラズ、一般 病 院 二於 テモ避 クベ カ ラザ ル

コ トデ、 然 モ患 者 二最 モ不 快 ナ感 テ懐 カ シ ムル

原 因 ナ ル テ以 テ、病 室 ト直接 連 絡 ス ル如 キ配 置

ハ絶封 二避 ケ子 バ ナ ラナ ィ。 同 ジ理 由 ニ ヨ リ、

「エ レベー ター 」及 ビ主 要 階 段 ハ病 室 二隣 接 シナ

イヤ ウ配 置 ラ考 へ 子バ ナ ラ ナ ィ。

第 五 囲 ハ食器1省毒 ノ順 序 テ示 ス。 コ レハ病棟 テ

食器消毒 ノ順序
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3階 建 ト シ清=毒室 ラ地 階 ニ オ ィ タ揚 合 ノ圖解

デ、 疾 壺 清 毒 ノ 順 序 モ コ レニ準 ズ。 消毒 室 ニ

テハ不 潔 物 ト清潔 物 トガ交 錯 シナ イ ヤ ウ ニ、 清

毒 物 品 ノ進 行 ノ順 序 ラ考 ヘ テ、 室 ノ大 ザ叉 ハ形

状 テ定 メ ル。 清 毒 ハ煮 沸 消 毒 ニ ヨ リ、 悪 臭 及 蒸

汽 ラ病 室 二侵 入 シナ イ ヤ ウ排氣 ノ設 備 ラ ナ ス。

便 所 ハ患 者 用 ト職 員 用 トヲ旺 別 シ、 患 者 便 所 ニ

ハ 洗 面 所 ヲ附 属 セ シム。

附 添 人 室 ハ 男女 別 トシ、 我 國 ノ風 習 デハ畳 敷 又

ノ、薄 ベ リ敷 ガ最 モ便 利 デ アル。 押 入 ト洗面 所 ラ

附 屡 セ シム。 又 附添 人 用 トシ テ小 洗濯 室汲 物 干

場 ラ必 要 トスル。 各 階 ノ洗面 所 附近 二陶器 製 洗

濯 流 シ テー ツ設 備 ス レバ特 二洗濯 室 テ ツ ク ラナ

ク テ モ手 輕 ナ洗濯 ニ ハ充 分 デ ァ ル。

氷 貯 藏 室 ハ氷 ノ濫 用 テ看 覗 出 來 ル ヤ ウニ看護 婦

室 ノ近 クニ オ ク.

以 上 ノ諸 室 ノ他 二小 醤 院 室 、 患 者 用 浴 室 、 病 院

用 物 置 、 患 者 用 物 置 ラ必 要 トス。 以 上 ノ諸 室 ノ

ウ チ ニノ・各 階毎 二必要 ナ モ ノ、或 ハ病 棟 毎 、 或

ハニ 三 ノ病 棟 二共 通 デ充 分 ナ ル モ ノ等 ア リ。

昇 降機 ハ 「寝 毫 用 エ レベー ター 」、食 器 用 、疾 壺 用

「リ フ ト」各 二 毫(清 潔 用 ト不 潔 用)
、 屍 膿 及汚 物

用 「リフ トJテ 必 要 トス。 コ レノ・病 室 部 ガ3階 建

以 上 ノ場 合 デ合 計6窒 ヲ設 備 スル コ ト ・ナル。

「寝 毫 用 エ レベ ー ターソ 「クー ジ」ノ内法 ハ、 間

口1.5米 、奥行2.4米(5八 ×8]〈)ガ 適 常 デ、食

器 用 、寝 毫 用 、疾 壺 用 ・・大 サ80糎 乃 至90糎 ノ

正 方形 、 高 サ90糎 ガ手 頃 ノ大 サ デ アル。

廊 下 ノ幅 ハ規 則 一 ヨ レバ、 片 側廊 下 ノ時 ハ1.2

米 以 上,中 廊 下 ノ時 ハ].6米 以 上 トアル モ、 コ

レ・・小 建 築 二封 スル制 限 デ、 相 當 ノ大 サ ノ 「サ

ナ ト リウ ム」デ ハ主 要 廊 下 ハ 正 味2.5米 以 上 テ

必 要 トス。 階 段 ハ]ツ ノ病 棟 二2ツ 以 上 ツ クル

ヤ ウ法 規 デ定 メ ラ レテ ヰル ガ、3階 建 以上 ノ病

棟 ニ テハ更 二非 常 用階 段 モ必 ズ設 備 ス ル必 要 ガ

ァル。 「サ ナ トリ ウム:二 限 ラ ズ非 常 用 階 投 ハ屋

上 二達 セ シメ ル方 ガ ヨ,イ。

輕 症 患 者 ノ庭 園 散 歩 用 ノ出 入 ロ ヲ昭便 利 ナ位 置 一

ツ ク リ、下 駄 箱 ノ設 備 ラナ ス。 ゴ レノ・些 少 ナ問

題 デ・・ア ル ガ清 潔 ノ鮎 ヨ リ見 テ大 ナ ル数 果 アル

コ ト ・思 フ。

三.病 棟 及 ビ病 室

病 室 ノ分 類 分 類 ハ病 氣 ノ程 度 、 男 女 ノ別 ニ

ヨ リ、 又 有 料 「サ ナ トリウ ム」一 テハ料 金 ノ等級

ニ ヨ リ分 類 ス。 男 女 ノ別 ニ ツ イ テハ精 紳病 院 二

於 ケ ル如 ク嚴 重 ナ ル規 則 ハ無 イガ、 少 クモ階 ニ

ヨ リ匠 別 スベ キデ アル ト思 フ.病 氣 ノ程 度 一 ヨ

ル分 類 ハ、 終 日 「ベ ッ ド」ノ上 ニ アル重 症 患者 ハ

奥 マ ツ タ室 ガ ヨ ク、 死 亡傘 ノ高 イ鮎 ヨ リ考 ヘ テ

モ、輕 症 患 者 ノ目 ニ フ レナ イ所 ガ ヨ イ。料 金 ニ ヨ

ル 分類 ハ 料 金 ノ高 イ程 室 内 ノ仕 上 材 料 テ高 級 ニ

シ、 一 室 ノ病 床 敷 テ少 ク シ、 病 床 當 リ ノ面 積 ラ

檜 加 セ シムベ キ デ アル。 コ レノ・患 者 二封 ス ル義

務 デ ア ル ト思 フ。 階 ニ ヨル等 級 バー 様 二判断 ス

ル コ トハ 困 難 デ アル ガ、 上 ノ階 程 上等 デ アル ト

考 ヘ ラル。 コ レハ室 ノ明 イ コ ト、 騒 音 ノ少 イコ

ト、 見 晴 シ ノヨ ィ コ トニ於 テ優 レテヰ ル。

病 室 ノ形 ト面 積 一 昭 和8年 秋 二改 正 サ レタ病

院 取 締 規 則 ニ ヨ レバ、1人 病 室 ノ大 サバ6.78李

方 米 以 上 、2人 以 上 ノ病 室 ハ1床 當 リ4.86李 方

米 以 上、天 井 ノ高 サ2.12米 以 上 デ アル。 コ ノ1

人 病 室 ノ廣 サ バ 日本 建 築 ノ四 蝿 牛 ノ有 数 面 積 二

相 當 シ、 「サ ナ トリ ウム」ノ小 病 室 トシテ實 用 上

梢 胤狭 イ。 特 二鐵 筋 「コ ン ク リー ト」構 造 ノ建物

デハ換 氣 ガ不 良 ニ ナ リ易 イ。 「サ ナ ト リウム」ら

於 テ モー 般 病 院 二於 テ モ、1人 用 小 病 室 ニノ・六

畳 ノ室 ガ手 頃 デ アル。コ レノ・2.7米 ×3.6米 二相

當 シ、 床 ノ有 数 面 積 約9李 方 米 トナ ル。 完 備 セ

ル1人 病 室 ハ 洗面 器 ト家 具 テ備 へ更 二副 室 及 ビ

「ベ ラ ン グ」ラ附届 セ シメ タ モ ノデ アル。 但 シ副

室 ラ備 ヘ ル コ トハ 「サ ナ ト リウ ム」ノ如 ク長期 ノ

病 入 テ牧 容 ス ル病 室 二於 テ ハ必 ズ シモ理 想 デハ

ナ ィ。第6圖 ハ1人 病 室 、2人 病 室 及 ビ大病 室

ノ寸 法 ノ1例 デ、2人 病 室 ノ大 サ バ3.6米 ×4・5

米 デ、 有 数 床 面 積 ハ1床 當 リ約7.5卒 方 米 デ ア

ツ テ6畳 ノ廣 サ ノ1人 病 室 ヨ リハ面 積 二於 テ経

濟 的 デ アル。 而 モ コ レノ・2入 病 室 トシ テ手 頃 ノ

大 サデ ァル。 「サ ナ トリ ウム」又 バ ー般 病 院 二於
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人 病 室 ラ、 時 トシテハ1入 病 室 トシテ使 用 シ、

入 院 患 者 ノ撒 ヤ等 級 テ調 節 スル ノモー ッ ノ方 法

デ ナ ィカ ト思 フ。

大病 室 ニ テハ 病床 ノ配 置 二從 ッ テ、柱 ノ間 隔 或

ハ 憲 ノ配 置 ラ定 メル ノガ最 モ ヨ イ。 柱 ノ間 隔 テ

3.6米 トス レバ ゴ ノ間 二病 床2ツ ガ蚊 プ。第6圖

ノ下部 二示 ス如 ク病 室 ノ幅 ハ七 米 ラ最 小 トス。

コ ノ揚 合 一 床 當 リ約6.1李 方 米 トナ ル。 而 シ實

際 ハ廊 下 又 ハ 「ベ ラ ンダ」ノ出 入 ロ ノ タ メ病 床 テ

減 ズ ル コ ト ・ナ リ、 一 床 當 リ ノ面 積 ガ梢 支大 ト

ナ ル コ トガ多 イ。 大 病 室 ニ テ ハ柱 二簡 軍 ナ ル間

仕 切 ラ造 ル コ ト干 ヨ リ、4人1室 ノ如 クナ リ患

者 二比 較 的 「プ ラ イベ シー」ラ保 タ シ ムル コ ト ・

ナ ル。コ ノ仕切 リノ・床 上約2米 ト シ、床 二近 イ部

分 ラ床 ヨ リ離 シ テ オケ バ、 衝 立 ノ如 ク塵 埃 テ タ

メ ル コ トガ ナ ク、 又 室 内室 氣 ノ流 動 二封 シ妨 ゲ

トハ ナ ラ ナ ィ。 大 病 室 二牧 容 スル病 床 数 ハ最 近

ノ傾 向 デハ減 少 シテ ヰ ル。 「サ ナ ト リウム」ノ大

病 室 デノ・、病 症 程 度 ニ ヨル コ トデ ・・アル ガ 、'1

人 叉 ハ2人 ノ看 護 婦 ノ受 持 チ得 ル病 床 撒 テ牧 容

スル 大 サ トス レバ、病 室 ノ管 理 二都 合 ヨィ コ ト

・思 フ.

病 室 ノ庇 庇 ハ病 室 ノ南 側 二於 テハ眞 夏 ノ 日

光 ノ射 入 テ遮 ル タ メ、南 側 以外 ニ テハ 開放 セル

憲 ヨ リ雨 ガ室 内 二吹 キ 込 ム ノ ラ昭防 グ タ メ デ ア

ル。 必 要 以 上 二長 イ庇 ハ冬 ノ 日光 射 入 テ減 少 セ

シ メ、 叉 氷 久 二病 室 ノ床 ノ受 クル豊 光 テ妨 ゲ、

病 室 ラ陰 氣 ニ スル。

日光 ノ病 室 内 二射 入 スル コ ト ラ 最 モ嫌 フ ノハ

7、8月 頃 デ、6月 下 旬 ノ正 午 ノ・太 陽 ノ高 度 ガ1

年 中 デ最 モ高 イ カ ラ、8月 ノ正 午 前 後 ノ射 入 テ

防 グ ヤ ウニ 、庇 ノ出 テ定 ム レバ勿 論6月7月 ハ

直 射 ラ受 ケル コ トハ ナ ィ。病 室 ノ床 二封 スル 日

光 ノ直 射 ノ・、正 シク南 面 セル室 デ ハ第7圖 二示

ス如 ク、 夏 季 ハ正 午 二最 モ深 ク室 内 二入 リ、 冬

季 ノ・反 封 二正 午 ハ最 モ淺 イ。

北 緯36度 二於 テ、8月 末 ノ 正 午 ノ 太 陽 ノ高 度

ハ64度 ニ シテ、 庇 ノ影 ハ、第7圖 二示 ス如 ク、

外 壁 、窓 等 ノ垂 直 面 二封 シ約2倍 トナ ル。 第7

圖 テ今 、計 叢 セ ン トスル病 室 ノ標 準 ノ寸 法 トシ、

庇 ノ出 テ壁 中心 ヨ リ1.2米 トス レバ、 病 室 ノ床

二正 午 ノ 日光 ガ射 入 ス ル ノハ(憲 皇 テ超 エ テ床

二射 入)9月 上 旬 頃 トナル。 圖 二示 ス ガ如 久 憲

皇 ヨ リ庇 ノ下 端 マ デ ノ高 サ ガ2.4米 ニ シテ、庇

ノ突 出 ノ長 サ ノ約2倍 ニ ナ ッ テ ヰ ル。

庇 テ「ベ ラ ンダ」二利 用 ス ル揚 合 ハ別 トシテ、軍

二夏 ノ正 午 ノ射 入 テ防 グ タ メ ナ ラバ、 南 側 ・・、

正 味 ノ突 出約1米 ノ庇 、 北 側 ソ ノ他 デノ・雨 ノ吹

キ込 ミテ防 グ タ メ ニ、約50糎 ノ庇 ガ適 當 ト思 ハ

レ ノレo

日光 浴 室 及 「ベ ラ ンダ」 「ベ ラ ング」ハ 日本建

築 ノ橡 側 二相 當 スル部 分 デ、 二 階 以 上 二於 テ屋

根 ノナ ィ床 ハ 「バ ル コニー 」、 一 階 ノ前 庭 デ地 面

ヨ リー段 高 キ部 分 ガ 「テ レス」デ アル。何 レモ利用

方 法 ニ ヨッ テハ病 室 ノ附 属 室 ト考 ヘ ル コ トガ 出

來 ル。 患 者 ノ静 臥 所 トシテ ノ「ベ ラ ンダ」ハ病室

ノ前 面 二設 ケ ラ レ、 時 トシ テハ通 路 二利 用 シテ

便 利 ナ モ ノデ アル。 寝 皇 又 ハ寝 椅 子 ノ配 列 ニモ

ヨル コ トデハ ァル ガ、幅2.7米 ガ理 想 的 デ アル。

而 シカ ・ル理 想 的 ノ「ベ ラ ング」テ造 ル コ トニ ョ

ツテ病 室 ガ鯨 リ暗 ク ナ ラ ナ イ ヤ ウ、或 ハ病 室 ガ

却 テ附 屡 室 トナ ラナ イ ヤ ウニ、 南 北 雨 面 ヨ リ ノ

探 光 ト通 風 二注 意 セ 子 バ ナ ラナ ィ。

重 症 患者 二 日光浴 室 ヤ 「ベ ラ ンダ」ヲ利 用 セ シム

ル トス レバ 「べ.7ド 」ノ、 移動 ヤ患 者 ノ看覗 二人

手 ラ要 スル ゴ ト ・ナ リ、 「ベ ラ ンダ 」ノ計電 ハ同

一・ノ「サ ナ トリ ウム」ニ テ モ
、ソ ノ利 用 卒 ニ ヨ リ、

大 サ ヤ激 ヲ異 ニ シ、或 ハ 附厩 セ シムル 必要 ノナ

イ病 室 モ アル誰 デ アル。 絵 リ利用 シナ イ 「ベ ラ

ンダ」ハ李 面 計 叢 二於 ケル大 ナル 損 失 デ アル カ

ラ、 ム シロ最 初 ヨ リ ゴ ノ面 積 テ病 室 トシテ廣 ク

取 ル方 ガ得 策 デ ア ル。1人 病 室 ハ狭 イ關係 上 、

往 々夏 ノ、外 壁 ノ輻 射 熱 ノタ メ特 二暑 イ コ ト ア

ル 故 、「ベ ラ ンダ」テ附属 セ シムル ノ ガ理 想 デ ア

ノレo

輕 症 患者 ハ 戸 外緑 蔭 ノ静 臥所 ラ利 用 スル コ トモ

出 來 ル カ ラ、大 病 室 二附 屡 スル 「ベ ラ ング」ハ、夏

ノ暑 熱 二遠 ザ カ ル タメ 、或 ハ通 路 ノタ メ トシテ
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輕 微 ナ ル程 度 二止 メ、 別 二適 當 ナ廣 サ ノ共 用 ノ

日光浴 室 テ ツ ク リ大 氣 二浴 スル方 法 ガ ヨ イ ト思

フ.日 光 浴 室 ハ近 來 デハ植 物 ノ温 室 ノ如 クニ造

ル コ トハ用 ヒ ラ レズ、 二 方 又 ハ三 方 開 放 セ ラ レ

タ室 ガ ヨ イ。 而 シ強 イ風 ヤ雨 テ防 グニ足 ル程 度

ノ「ガ ラ λ」憲 叉 ハ扉 テ要 ス。

第8囲 ハ1人 病 室 二附 屡 ス ル出憲 式 ノ日光浴 室

ノ例 デ アル。 コ レナ ラバ病 室 ノ通 風探 光 二少 シ

モ妨 ゲ トハ ナ ラナ ィ。 而 シ相 當 ノ長 サ ノ庇 テ ツ

ケ テモ夏 ノ日光 直射 二封 シテ充 分 防 グ コ ト・・出

來 ナ ィ。 カ ・ル出憲 ニ ハ 「カー テ ン」1又ハ 「ブ ラ

イン ド」テ用 フル コ トニ ナ ル。近 來廣 ク用 ヒ ラ レ

テ ヰル、 鎧 戸 式 ノ「通 風 ブ ラ イン ド」ハ特 二適 當

テ ア ラ ウ。

雛 段式 病 室 外 國 ニ ゴ ノ例 テ見 ル モ我 國 一ハ

未 ダ ナ ィ。 各 階 各 室 公 李 二充 分 ナ廣 サ ノ 「パ ル

コニー」 テ設 備 スル コ トニ於 テ優 レテ居 リ、 叉

外観 モ極 メ テ愉 快 ナ親 シ ミノ アル病棟 トナ ル。

而 シ各 階卒 面 計 叢 二於 テ絵 分 ナ面 積 又 ハ不経 濟

ナ室 ガ出來 、 或 ハ中廊 下 モ 出來 ル コ ト ・思 フ.

我 國 二於 テ・・、 氣 候 ノ特 異 性 ニ ヨ リ、 病 棟 ノ形

式 トシテ・・不 適 當 ナ リ ト考 ヘ ラル。 ソ ノ理 由

ハ、 第1一 ハ病 棟 南 側 ノ受 クル 日光 直射 量 ガー

般 ノ形 式 ヨ リ・・遙 ヵ 二檜 大 シ、 冬 ハ 好 マ シキ

モ、 温度 、漁 度 共 二高 キ夏 ハ 、「バ ル コ ニー 」ノ輻

射 熱 ノタ メ ニ病 室 マ デ暑 苦 シ クナ リ患 者 二封 シ

有害 ナ リ ト考 ヘ ラル。 而 シテ コ ノ直 射 テ遮 ル コ

トハ技 術 的 ニハ甚 ダ困 難 デ アル。 第2ニ ハ雨 量

ガ多 イ タメ利 用率 ガ外 國 ヨ リ少 イ コ トデ アル。

從 テ夏 ノ暑熱 ノ甚 グ シク ナ ィ高 原 ヤ高 緯 度 ノ地

方 デハ探 用 ス ル コ トハ差 支 ヘ ナ イ ト思 フ.

病室 ノ憲 憲 ハ探 光 ト換 氣 ガ目的 デ、「サ ナ ト

リウ ム」 二於 テハ ー般 建 築 ヨ リハ ソ ノ面 積 ノ大

ナル コ トガ特 徴 デ ア ル。・

室 内室 氣 テ停 滞 セ シメザ ル タ メ ー、憲 ハ病 床 二

封 シ公平 二配 置 シ、 又 憲 ノ上端 ハ出來 ル ダ ケ天

井 ノ近 クニ取 リッ ケ ル。 コ ノタメ鐵 筋 「ゴ ンク

リー ト」構 造 ノ病 棟 ニ テ ハ、 憲 上 ノ梁 テ上 階 ノ

憲 下 二造 ル方 法 ガ有 利 デ アル。 東 京 市 療 養 所 第

三期 工 事 ノ病 棟 ニ テハ コ ノ方 法 ニ ヨ リ憲 ノ上 端

ヨ リ天井 マ デ ラ15糎 位 ヒー ス ル コ トガ 出來 タ。

木 造 病 棟 ニ テハ別 二 天井 テ張 ル故 、 コ ノ心配 ハ

不 用 デ アル。 一 般 建 築 二於 テ ノ・憲 ノ下 端 ハ床 上

約75糎 ガ慣 例 デ アル ガ「サ ナ リウ ム」二於 テ モ矢

張 リ コ ノ寸 法 ガ適 當 デ アル。

Dr.Dosquetノ 所 謂DosquetSaalニ テ ハ憲

ハ床 ノ直 上 ヨ リ天 井 ニマ デ達 シテ居 リ探 光 ト換

氣 ハ最 大 限 トナ ツテ居 ル。 重 症 患 者 ニ トツ テハ

病 室 ハ即 チ寝 室 デ アル カ ラ、 カ ・ル 明 ル イ室 ハ

「サ ナ トリ ウム」ノー般 病 室 ト シテハ横 臥 セル患

者 テ落 ツカ シメ ズ、却 テ不 適 當 デノ・ナ ィ カ ト思

バ レル。 「サナ ト リウム」ノ輕 症 患者 用 ノ食 堂 ノ

如 キ、或 ハ 日光 浴 室 ノ如 キ ハ カ ・ル明 ル イ室 ハ

無 條 件 推 奨 ス ベ キ モ ノデ アラ ウ。 窓 ノ面 積 テ最

大 限 トスル タメ建物 ノ外 壁 ノ殆 ド全部 テ憲 トス

ル方 法 ハ、 憲 テ柱 ヨ リ外 二持 チ出 ス ゴ ト デ ァ

ル。 憲 ノ下 端 ガ低 イ時 ハ墜 落 ノ危 瞼 ガ アル カ ラ

憲 ノ外 二庇 又 ハ 「バ ル コ ニー」テ必 要 トス ル。

憲 ニハ澤II」ノ種 類 ガ ア ツテ、 選 揮 ニハ次 ノ諸 鮎

テ考 慮 セ子 バ ナ ラ ナ ィ。

1、 探 光 面 積 二封 シ開 放 面 積 ノ大 ナ ル コ ト
。

2、 枠 及 ビ組 子 ハ探 光 面 積 テ甚 ダ シク減 少 セ

シ ムル モ ノデ憲 面 積 ノ30%ニ モ 達 スル ゴ ト

ァル ラ以 テ出來 ル ダ ケ大 キ ナ「ガ ラス」テ用 ヒ

得 ル形 式 ガ ヨィ。

3、 塵 埃 ノタマ ラヌ コ ト。 コ レノ・組 子 ノ少 イ

コ ト ・開 放 シテ 「ガ ラ ス」面 ガ垂 直 ノマ ・ニ ァ

ル コ トテ ア ル。

4、 清 掃 二便 利 ナ コ ト。

5、 取扱 ヒ容 易 ニ シテ、 開 閉 二騒 音 テ生 ジナ

イ コ ト。

上 ノ諸 鮎 テ各 種 ノ憲 ニ ツ イテ論 ズ レバ、

上 ゲ下 ゲ憲(第 九 圖 ノ1)憲 二關 ス ル諸 條

件 ハ殆 トスベ テ満 足 スル 形 式 デ ア ル ガ、 開

放 面 積 ガ探 光 面 積 ノ2分 ノ1ナ ル鮎 二於 テ、

「サ ナ ト リウ ム」ノ病 室 二限 リ梢 く不 適 當 デハ

ナ イ ヵ ト思 バ レル。欄 間 テ用 フル コ トナ ク シ

テ憲 ノ最 上部 二適 當 ナ間隙 テ ツ ク リ、 或 ハ最
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下部 ニ モ外 氣 流 入 用 ノ間 隙 ラ 自由 ナ大 サ ニ ツ

ク リ得 ル鮎 二於 テ優 レテ居 リ、 憲 ノ面 積比 較

的大 ナ ル場 合 ハ病 室 二用 ヒテ モ必 ズ シ モ不 適

當 デハ ナ ィ。

2、 爾 開 キ憲(第 九圖 ノ2)全 部 開放 出來

ル鮎 二於 テ病 室 ハ勿論 スベ テ ノ室 二適 當 ス。

開放 中 、風 二煽 ラ レテ屡 、「ガ ラ ス」テ破 損 ス

ル コ トガ鋏 鮎 デ、 コ レハ取 扱 ヒ ノ不 注 意 ニ ョ

ル コ トデハ アル ガ 公共 建 築 ト シテ ハ避 クベ カ

ラザ ル コ トデ アル。 風 二煽 ラ レル關 係 上、 組

子 ガ多 クナル コ トモ止 ム テ得 ナ ィ。

3、 引 違 ヒ窓(第 ブ個 ノ3)殆 ド木 造建 築
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二限 ッ テ用 ヒラ レテ居 ル ガ、 「コン ク リー ト」

造 二用 ヒテモ差 支 ヘ ナ ィ。 上 ゲ下 ゲ憲 ト同檬

二開放 面 積 ・・探 光面 積 ノ2分 ノ1デ アル。 而

シコ レノ・取 リハ ヅ シ得 ル便 ガ ア リ木 造 ニハ推

漿 スベ キ形 式 デ アル。

4、 「バ ラ ンス サ ツ シ」(第九 圖 ノ4)一 鋼 製

ニ シテ上 ゲ下 ゲ憲 ノー種 ト考 ヘ ラル。 上 下2

枚 ノ「ガ ラ ス」戸 ガ同時 二蓮 動 シ、 コ ノ蓮 動 ノ

終 リニ ハ開放 面 積 ハ探 光面 積 ノ2分 ノ1ト ナ

ル コ トハ 上 ゲ 下 ゲ ト同様 ナ ル モ、 運 動 ノ途 中

二於 テ、 開放 面 積 ハ2分 ノ1ヨ リハ 大 ナ リ。

而 シ室 内 二射 入 スル 日光 ハ大 部 分 「ガ ラ ス」テ

通 過 ス ル コ ト ・ナ リ、 病 室 ニノ、不 適 當 ト考 ヘ

ラル。 「ガ ラス」面 ガ傾 斜 セ ル タ メ上 ゲ下 ゲ ヨ

リハ塵埃 ガ タマ リ易 ク、 又 「ガ ラス」ノ清 掃 二

梢 支不 便 ナ リ。 取 扱 ヒー モカ テ要 ス。

5、 引違 ヒ開 キ憲(第 九 圖 ノ5)折 リタ ・

ミ戸 ノ如 久 引 違 ヒノ戸 テ外 部 へ 開 ク 式 デ

「サ ナ トリ ウム」ノ病 室 ニ ノ、最 モ推 奨 スベ キ モ

ノ ト思 バ レル。 但 シ高 償 ニ シテ、 雨 開 キ憲 二

比 シ贋 格 約3倍 ナ リ。

6、 突 キ出 シ憲 又 ノ・廻 轄 憲 一 「サ ナ トリウ

ム」建 築 二用 フル トス レバ欄 間 二限 ル。廻 轄 欄

間 ニハ廻 轄 軸 テ 中央 一 トル時 ト下 一 トル時 ト

アル。 暖房 テ用 フル室 デ ノ・後 者 ガ ヨ イ トサ レ

テ居 ル。 コ レハ冬 季欄 間 ヨ リ入 ル寒 冷 ナル塞

氣 ガ 「べ.ド 」二向 ッ テ垂 直 ナ ル 「ドラ フ ト」テ

生 ジナ ィ長 所 ヲ持 ツテ居 ル。

突 キ出 シ憲 ハ便 所 二用 フ レバ上 ヨル見 下 セ ナ

イ利 盆 ガ ァル。 廻 轄欄 間 ハ塵 埃 ガ タ マ リ而 モ

清掃 シ難 イ ゴ トガ避 クベ カ ラザ ル 訣 黒占デ ァ

ル。 而 シ病 室 上部 ノ換 氣 孔1・ シテ雨 開 キ憲 ヤ

引違 ヒ憲 ニハ是 非 必 要 デ、 又 憲 ノ構 造 上 、 上

ゲ下 ゲ憲 ラ除 イ テハ天 非 ノ近 クマ デ雨 開 キ又

ハ引 キ違 ヒ トス ル コ トハ 出來 ナ ィ。 コ ・一 モ

上 ゲ下 ゲ憲 ノ長 所 ガ見 出 サ レル。

病 室 ノ廊 下 二面 スル側 ノ憲 ハ上 ゲ下 ゲ又 ハ引 違

ヒガー 般 デ、 ソ ノ他 ノ憲 ハ 開放 セル時 通 行 ノ邪

魔 ニ ナル コ トガ多 イ。 特 二上 ゲ下 ゲ憲 ガ適 當 シ

テ ヰ ル。コレハ 開 放 シテモ廊 下 ヨ リ病 室 内 ガ見 エ

ナ イ位 置 二戸 ヲ オ ク ゴ トガ出來 ル カ ラ デ ァル。
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四、 建 築 材 料

材 料 二封 ス ル様 々 ナ要 求 、 例 ヘ バ足 ザ ワ リヨ キ

コ1・、 耐久 、 吸音 、 清 潔 等 ハ互 二相 容 レザ ル コ

ト多 久 從 テ室 毎 二何 レカ ノ性 質 テ主 トシテ選

探iス ル コ ト ・ナル。

1、 病 室 及 ピー 般 ノ室 床 ノ 材 料 ト シ テ

ハ 、 「リ ノ リウム」、 木 、 「リグ ノ イ ド」類 ガー

般 二使 用 サ レ、 而 モ何 レモ病 室 ヤ事務 室 二適

常 シテ ヰル。 木 ノ床 ニハ橡 甲板 張 ト寄 木 床 ト

ア ツ テ橡 甲板 ハ南 側 ノ 日光 直射 テ受 クル室 デ

ハ 、乾 燥 ニ ヨ リ隙 ガ 出來 、 從 ツテ塵 埃 ガn・

二溜 ル ノ ガ鋏 貼 デ アル。 寄 木 床 ハ比 較 的 高 債

ナ タ メ食堂 等 ノ特 殊 ノ室 ラ除 イテ ヘ ス ベ テ

ノ病 室 ヤー 般 ノ室 二用 ヒル コ ト ガ 困 難 デ ア

ル。 「リグ ノ イ ド」類 ハ 「リ ノ リウ ム」二比 シ債

格2分 ノ1以 下 二相 當 シ、 比較 的 耐 久 力 モ ア

リ、 又 足 ザ ワ リモ ヨ イ ノ デ、 木 造 建 築 ニ モ

「コ ンク リー ト」造 ニ モ廣 ク用 ヒ ラ レテ居 ル
。

床 ト壁 ノ交 リ ノ入 隅 ハ所 謂 、 「サ ニ タ リー、コ

ー ナ ー」トナ シ、丸 味 テ ツ ケ タ方 ガ ヨイ。 コ レ

ハ 病 室 二限 ラズ、 スベ テ ノ室 、廊 下 及 ビ階 段

ノ段 ニモ用 フベ キ デ アル。

病 室 ノ腰 ハ壁 ノマ ・ニ シテ オ クカ、 「ペ ンキ」

ヤ水 性 塗 料 デ著 色 ス ル カ、 或 ノ・木 製 ノ腰 羽 目

ヲ用 フル カデ アル。 「サ ナ トリウ ム」ノ如 ク入

所 期 間 ノ比 較 的 長 イ揚 合 ニ ハ、 非衛 生 ニ ナ ラ

ヌ程 度 二病 室 ノ仕 上 ゲ ニ攣 化 二與 ヘ タ方 ガ ヨ

ク、 建 築 費 ガ許 スナ ラバ病 室 ノ腰 ハ繰 形 ノ少

イ腰 羽 目 ヲ用 ヒル ノガ ヨ イ ト思 フ.

天 井 バー 般 二白色 デ アル ガ病 室 ダ ケハ淡 色 デ

仕 上 ゲ タ方 ガ ヨ イ。

2、 廊 下 及 ビ階 段 廊 下 ノ床 ハ病 室 ト同様

ノ材 料 ガ用 ヒ ラ レ、 叉 コ レデ差 支 ヘ ナ イ。 而

テ廊 下 ハ病 院 内 ノ騒 音 ノ原 因 中 ノ主要 ナル揚

所 ノデ ア ツ テ、 專 ラ材 料 ノ選揮 ニ ヨ リ音 ノ登

生 及 ビ ソ ノ反 響 テ少 ク ス ル必 要 ガ ア ル。 床

ニハ 「ゴ ム」テ敷 ク ノガ最 モ ヨ イガ、 償 格 ノ鮎
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デ 普及 シ難 イ。 厚 イ 「リ ノ リウ ム」ラ敷 ク ノガ

ー 番 實 用的 デ アル。 廊 下 ノ床 二 獲 生 スル 足音

ヤ運 搬 車 ノ音 ・・遠 クマ デ傳 ハ ル モ ノデ アル カ

ラ、 少 クモ天 井 ニ ハ吸 音 材料 テ用 フベ キ デ ア

ル。 壁 ヤ腰 ハ柱 ノ突 出、 憲 、 出 入 口等 デ攣 化

多 ク吸 音 材料 ラ用 フル ニ適 シナ イ。 吸 音 材 料

トシテ ハ植 物 性 繊 維 テ厘i縮 セル 「テ.ク ス」類

ガ最 モ数 果 ガ アル。

廊 下 ノ腰 ハ 曲 リ角 ヤ突 出部 ガ運 搬 車 ニ ヨ リ破

損 セ ラ レヌ ヤ ウ特 二丈 夫 ナ 材料 テ用 ヒ子 バ ナ

ラナ イ。 腰 ガ漆 喰 塗 リ又 ハ 「プ ラ ス ター 」塗 リ

ノ場 合 ハ 曲 リ角 二木 ラ用 ヒ、或 ハ金 属製 ノ「ゴ

ー ナー ・ビー ド」ラ塗 リ込 ム
。

3、 水 テ使 フ室 及 ビ水 洗 ヒテ要 スル室 料

理 場 、 潰 毒 室 、 浴 室 、便 所 等 デ清 潔 ノ鮎 ヨ リ、

「タ イル」人 造 石研 出 シガ最 モ適 當 シテ ヰル。

料理 揚 ハ水 テ流 ス コ ト多 ク、從 ツ テ滑 ル危 瞼

ガ多 イ。 「タ イル」テ用 フル ナ ラ「モ ザ ィ。久

タ イル 」ガ ヨ ク或 ハ、ム シロ 「モ ル タル」又 ハ豆

砂 利 洗 出 シガ適 當 シテ ヰ ル。

五 、 木 造 ト「コ ン ク リー ト」造 ノ比 較

31S皆建 以 上 ノ病 院 ハ法 規 一 ヨ リ耐 火 構 造 ト指 定

セ ラ レテ ヰ ル故 、木 造 ノ「サ ナ ト リウ ム」ハ1階

叉 ハ2階 建 トナ ル。木 造 建 築 バー 般 二、1階 ノ

面 積200坪 毎 二防 火 壁及 防 火扉 テ ツ クル規 定 ガ

アル。 木 造建 築 ノ長 所 ハ 建 築 費及 建 築設 備 費 ガ

安 久 建物 内 一生 ズル 騒 音 ノ反響 ガ少 イ コ トデ

アル 。木 造 建 築 ノ最 大 ノ訣鮎 ハ火 災 ノ危 瞼 アル

コ トデ ア ル。 叉 「コ ン ク リー ト」造 二比 較 シテ構

造 上 及 使 用 上梢 て不 潔 ニ ナ リ易 イ コ トデ ア ル。

構 造 上 ノ事 柄 ハ建物 及 建 具 等 ノ細 部 二小 サ ナ面

ヤ線 ガ出 來 テ、塵埃 テ溜 メ、或 ハ木 材 ノ乾燥 ニ ヨ

リ隙 、 割 レ等 ノ生 ジ易 イコ トデ アル ガ、 コ レハ

注 意 サヘ ス レバ絶封 二避 ケラ レナ ィ コ トデハ ナ

イ。 扉 ハ木 造 ニ テ モ、「コ ン ク リー ト」造 ニ テモ、

雨 面 ヨ リ「ベ ニ ヤ」板 ラ張 リツ ケ タ 「フ ラ。シ、ド

ァ」 ガ衛 生 上 推 奨 スベ キ デ、 ソ ノ他 病 室 ヤ廊 下

ノ周 園 ノ幅 木 ノ如 キモ 無 クス ル方 ガ ヨ イ。 コ ノ

コ トハ木 造 建 築 デハ、 實 行 梢 ≧困 難 デ アル
。

「コ ン ク リー ト」造 ノ最 大 ノ訣 鮎 ハ騒 音 ノ反 響 ガ

遠 ク廊 下 ラ傳 ハ ツ テ行 ク コ トデ、 コ ノ反 響 ラ減

少 セ シム ル ニハ、 音 道 トナ ル 直線 ノ廊 下 テ短 ク

シ、 或 ハ比 較 的 高 贋 ナ ル吸 音 材料 ト梢 支手 籔 ノ

カ ・ル構 造 法 テ用 ヒ子 バ ナ ラ ナ イ。

大 ナ ル 「サ ナ トリウ ム」デハ保 安衛 生 ノ鮎 ヨ リ考

ヘ テ
、 是 非 「コ ンク リー ト」造 ニ ス ル ゴ トガ望 マ

シ イガ、 比 較 的 小 ナル 「サ ナ トリ ウム」デハ木造

デ充 分 デ アル ト思 バ レル。 建 築費 ノ安 イ コ ト ・

騒 音 ノ反 響 ノ少 イ コ トハ輕 覗 スル コ トノ出來 ナ

イ長 所 デ アル。

建 築 費 「サ ナ ト リウ ム」二於 テ1床 當 リ ノ建

築 面 積 へ 次 ノ表 二示 ス如 ク、 牧 容 病 床 敷 ノ少

イ程 大 トナ ル ノ ハ 當 然 ノ ゴ トデ アル。 病 床籔

200以 上 ノ「サ ナ トリウ ム」一 テハ1病 床 當 リ約

7・5坪 、 病 床100未 満 ノ 「サ ナ トリ ウム」一 テハ

約10坪 ガ適 當 ナ リ ト考 ヘ ラル。

東京市立療養所

東京府立清瀬病院

近 江 療 養 院

病床数

1,170

200

50

建築延坪

8,649坪

1,500

535

病 床當 リ
面積
7.39坪

7.5

10.7

表 二示 ス延 坪…ハ病 棟 二限 ラズ全 建 築 ノ各 階 合計

テ アル。

建 築 費 二封 ス ル建 築 設 備 費 ノ割 合 ハ2封1ト 考

ヘ ル ノガ至 當 デ アル
。 コ ・二言 フ設 備 費 トハ、

暖 房 、 消 毒 、給 水 、 排 水 、 給 湯 、 電 燈 、 電 話、

電 鈴 デ昇 降 器 及 ピ「リフ ト」ノ完 全 テ期 スル時 ハ

設 備 費 ハ更 二檜 額 トナ ル。 設 備 費 中 醤療 設 備費

テ含 マ ヌ コ ト ハ 勿 論 デ ァル。 木 造 建 築 ニ テハ

「コ ン ク リー ト」造 二比 シ設 備 工 事 ノ施 行 ガ容 易

ナ ル タ メ設 備 費 ガ低 廉 トナ リ上 ノ割 合2封1ハ

木 造 ニ モ 「コ ン ク リー ト」造 ニ モ適 用 シ テ ヨ イ。

現 在 ノ物 憤 ニ テ ハ建 築 費 ト設 備 費 テ合 セ テ、「ゴ

ン ク リー ト」造 坪 常 リ200圓 乃 至280圓 、木 造坪

當 リ150圓 乃 至180圓 ガー 般 デ アル。




